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Abstract: The article examines issues such as the concept of health, the right to health protec-
tion and the history of its development. Here, health is viewed as the highest value in the hierarchy
of values. The idea that a healthy person can function physically, mentally, emotionally and socially
in the life of the society is noted. Different approaches to the concept of health protection are also
explored in this article.

Also, the formation of the right to health protection and its reflection in the legislation of dif-
ferent countries were commented.
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Saglamhigin qorunmasi hiiququ va onun inkisaf tarixi

Xiilasa: Moqaloado saglamliq anlayisi, saglamligin qorunmasi hiiququ vo onun inkisaf tarixi
aragdirilir. Burada saglamliq doyarlor iyerarxiyasinin on yiiksok pillesindo yer tutan ali doyor kimi
nazardon kegirilir.  Saglamligi olan insanin comiyystin hoyatinda fiziki, aqli, emosional va sosial
cohotdon normal foaliyyat gdstors bilmasi fikri geyd olunur.

Bu moqalodo saglamligin qorunmasi anlayisina miixtolif yanasmalar da todqiq edilmisdir.
Eloca do saglamligin qorunmasi hiiququnun formalagmast vo miixtalif 6lkolorin qanunvericiliyindo
oks olunmasi sorh edilmisdir.

Acgar sozlor: saglamliq anlayisi, sosial-igtisadi hiiquqlar, saglamligin qorunmasi hiiququ,
inkisaf tarixi.

Saglamligin qorunmast hiiququnu basa diismok i¢iin ilk Onco saglamliq anlayisini basa
diismok lazimdir. Saglamliq dini, folsofi, tibbi vo hiiquqi anlayis oldugu iclin hiiquq
odabiyyatlarinda homin anlayis yuxarida geyd olunan 4 aspektdon arasdirilir.

Islam dinino osason saglamliq etibar vo vicdandan sonra ikinci yerdo dayamir. Xristianliqda
saglamliq ayri-ayr1 fordlor {igiin deyil, biitiin aktiv ohali ii¢iin xiisusi doyoro malik olan omlak kimi
dork edilir. Yohudilik dinindo isa monavi va fiziki saglamligin ayrilmaz slagoys malik olmasi
xisusilo vurgulanir [1, s.20].

Saglamliq ham sorg, hom do qorb sosial-falsofi fikir tarixindo todqiqat obyekti olmusdur.
Tobabot elmi formalasdigi ilkin dovrlordon daima falsofo ilo garsiligh olagads inkisaf etmisdir.
Vedalar dovriindon Qadim Cin falsofosine, Aristoteldon miiasir dovro godor saglamliq insanin
foaliyyotinin miihiim tinsiirii kimi doyoarlondirilmisdir. Folsofods saglamliq doyarlor iyerarxiyasinin
on yiiksak pillesinds yer tutan ali doyar kimi nozardon kegirilir.

Saglamliq anlayisinin formalagsmasinda dinlorin miisyyon rolu olsa da, indiki dévrde
saglamliga miiasir aspektdon yanasmaq lazimdir. Cilinki dinlorin saglamligla bagli olan anlayislar
ibtidai fikirlordir. Bu fikirlor miiasir dovrds saglamligi vo onun elementlarini shatali sokilds tadqiq
etmoyo kifayot deyil. Qeyd etmok istordik ki, moqgalodo osas mogsad saglamliq anlayisini tibbi vo
hiiquqi aspektdon todqiq etmokdir.

Hor bir fordin yasamasinin monasi, atraf alomi qavramasi, 6z hiiquq vo vazifalorini dork
edorak icra etmosi vo omok qabiliyyoti onun saglamliq vaziyyetindon birbasa asilidir. Tabii ki,
sosial rifahit tomin etmayin osas sortlorindon biri saglamliqdir. Ona gore do saglamliq sosial
ohomiyyatino goro insan hoyatindan sonra on miihiim nemot hesab olunur. Ford saglam olmadiqda
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onun digor hiiquglarindan istifade etmok imkani da mohdud c¢orcivade miimkiindiir. Masalon,
saglam olmayan ford tohsil almaq, omok faaliyyoti ilo mosgul olmaq vo s. imkanlardan xeyli
doracado mohrum olur. Saglamliq biologiya, farmakologiya, epidemiologiya, psixologiya,
dietologiya kimi bir ne¢o elm sahasinin toqdigat obyekti kimi ¢ixis edir. Tibb vo sohiyyo, osason,
xostolik vo onlarin miialicesi Usullar1 ilo mosgul oldugundan, insanlarin saglamliq haqqinda
molumati xostoliyo nisboton azdir. Prof. Ayton Mustafazado vo Zamiq Aslanov “Tibb hiiququ”
dorsliyinds saglamligr insanin tam fiziki, psixi vo sosial salamatligini ifado etmoklo, omok, sosial vo
bioloji funksiyalarinin dolgunluqla yerins yetirilmosini, optimal is qabiliyyatini v ictimai foalligini
tomin edon voziyyati kimi saciyyslondirmislor. Mislliflor hamg¢inin, saglamligin fordin saglamligi,
qrupun (sosial va etnik qrupun) saglamligi, regional saglamliq (miioyyon bir inzibati orazi vahidinin
ohalisinin saglamlig1) vo ictimai saglamliq (ehalinin, biitovliikds comiyystin saglamligi) kimi bir
sira saviyyelorini miioyyanlogdirmislor. Umumiyyatlo, saglamliq anlayist nisbi anlayisdir. Ciinki
saglam insanlarin badonlorinin kimyavi torkibindo, orqanlariin faaliyystindo fordi xarakterli forqli
xiisusiyyatlor 6ziinii géstora bilar.

Bazon xasto vo saglam insani bir-birindon farglondirmak ¢atin olur. insan orqanizmi miioyyan
pozulmalara (zods izlori, ¢apiglar vo s.) moruz qalsa da, ona qarsi irali siiriilon toloblori tomin eds vo
biitiin funksiyalar1 yerino yetiro bilir. Buna géro do bu hallarda “praktiki saglamdir” terminindon
istifado olunur [2, s. 28; 31].

Umumdiinya Sohiyys Toskilatinin Nizamnamosinda saglamliq tokca xastoliklorin vo ya fiziki
qiisurlarin olmamasi deyil, hom ds tam fiziki, ruhi va sosial rifah kimi miioyyanlosdirilmisdir. 1978-
ci ildo Qazaxistan Respublikasinin Alma-Ata sohorindo kegirilon konfrans zamani qobul olunan
“Alma-Ata deklarasiyasi”nda da bu fikirlor bir daha 6z oksini taparaq inkisaf etdirilmisdir. Bu
sonadds saglamliq anlayisina genis monada onom verilmisdir. Deklarasiyada saglamliq vo onun
qorunmasi insanin bir hiiququ kimi nazordon kegirilmis vo sosial-igtisadi voziyystin saglamligin
torkib hissasi oldugu geyd olunmusdur. Homginin saglamligin qorunmasi sahasindo barabarliyin
tomin edilmosinin dovlstlorin asas moagsadlarindon biri olmasi vurgulanmisdir. Saglamliq anlayisi
insanin xasto olmadigi voziyyeti kimi do basa diisiiliir. Saglamliq geyri-maddi nemat kimi hiiququn
obyektini toskil edir. Hiiquq normalar bilavasito saglamligi borpa etmok iqtidarinda olmasa da,
insanlarin saglamliginin daha dolgun qorunmasi, saglamligin qorunmasi sahosinde minimum
toloblorin toyin olunmasi, bu miinasibatlorin subyektlorinin hiiquq vo vozifslorinin miioyyon
edilmasi liglin olverisli zomin yaradir. Digor bir mévqeys osason, saglamliq dedikds fordin fiziki,
emosional, aqli vo sosial cohatdon 6z otrafina uygun foaliyyst gdstormok qabiliyyetina sahib olmasi,
fiziki vo oqli cohatdon olilliyinin vo ya funksional pozgunlugunun olmamasi basa diisiiliir. Bu
movqgeyo asason, deyo bilorik ki, saglam ford fiziki, oqli, emosional vo s. cohatdon comiyyatin
iizvlori ilo olagali sokildo foaliyyot gostoro bilon, homginin, fiziki vo oqli cohatdon hor hansi bir
alillik va ya funksional pozgunluq miisahids olunmayan forddir [3, s. 37].

Homginin hiiquq adobiyyatlarinin bir coxunda saglamliq fiziki, psixi vo sosial olaraq 3 névo
ayrilir. Fiziki saglamliq dedikds insan orqanizminin orqanlarmin diizgiin islomesi, insanin fiziki
imkanlarindan istifade etmok iqtidarinda olmasi, homginin har hansi xastaliyinin vo ya onun fiziki
funksiyalarindan istifads etmosi imkaninmi tohliikoyo moruz qoyan, azaldan voziyyatin olmamasi
basa dusiiliir.

Psixi saglamliq insanin zehni qabiliyystlorindan istifads etmok giiciiniin, stres, narahatliq vo
oxsar problemlorls adekvat sokildo miibarizo aparmaq bacariginin oldugu, hamginin fordin zehni
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qabiliyyatloring tosir edon va ya stres va narahatliq ilo miibarizo aparmasina mane olan har hansi bir
pozgunlugun va xastaliyin olmadig: haldir.

Sosial saglamliq fordin comiyyatin digor tizvlori ilo garsiliglt miinasibotdo olmasidir. Sosial
saglamliq ii¢lin comiyyatin keyfiyyoti do 6nomlidir [4, s. 30].

Yuxarida geyd etdiyimiz fikirlora asason, bels noticoys goalmok olar ki, saglamliq — fardin fi-
ziki, ruhi vo aqli cohatdon onu shato edon comiyyat tizvlori ilo miinasibato gira bildiyi, psixoloji
voziyyatinin vo sosial rifahinin normal oldugu, xostoliklorinin vo ya fiziki qiisurlariin olmadigi
haldir.

Saglamligin qorunmasi hiiququnun dork edilmasinin digor sorti iso onun inkisaf tarixinin doqiq
tadqiq edilmasi ils baglhidir. Demak olar ki, biitiin hiiquq elmlarinds todqiqatin asas metodlarindan biri
kimi tarixi yanagma metodundan istifade edilir. Bu metod vasitasilo bas veran hadisalarin xronoloji
ardicilligt izlonorok homin hadisalor vo dovr arasindaki qanunauygunluglar aragdirilir. Sohiyyo
sahasindo miinasibatlorin tarixi ¢ox godimdir. Biitiin dovrlords insanin saglamliginin qorunmast pri-
oritet masalo olmusdur. ilkin dévrlords tibbi tadbirlorin hayata kegirilmoasi vo bununla bagli yaranan
proseslordo hokimin miialico ila bagli mosuliyyati daha ¢ox hiiquqi tonzimetmoys moruz qalirdi. Yoni,
burada osas qorunan xastonin hiiquq vo maraqlar1 idi. Matriarxat qaydalar ilo slagadar olaraq tibbi
biliklorin ilk toplayicisi qadinlar olmusdur. Bu dovrlords rasional miialico tisullar ilo yanasi, mistik
mialico Usullar1 da genis yayillmisdir. Todricon tibbi bilikloro malik olan soxslor (samanlar, ara
hokimlori vo s.) meydana ¢ixmig vo 0ziinomoxsus miialico tisullarindan istifado etmoyo baglamislar.
Quldarliq qurulusu yarandigdan sonra saglamligin qorunmasi funksiyasi din xadimlari torafindan icra
olunmaga basladi. Maobad tobaboti xostoliyi tanrinin cozasi kimi nozordon kecirirdi. Assuriya
dovlstindo iso tibbi kadrlarin hazirlanmasinin mobadlorde deyil, saraylarda hoyata kecirilmasing
baglanildi. ©n godim tobabot moktoblorindon biri do Qadim Yunan moktabidir. Bu moktobin osas
niimayandslorindon olan Hippokratin on bdylik ohomiyyat kosb edon isi “Hippokratin secilmis
asarlari”dir. O daha ¢ox virus xastaliklorini aragdirmigdir. Qeyd etmoak istordik ki, “Hippokrat andi”
ononovi olaraq bu giin do davam etdirilir. Hippokrata gors, hokimin davranist hom onun daxili
niyyatlori, hom do amallori baximindan pasiyentin monafeyi vo rifahi ils osaslandirilmalidir. Likurq
ganunlar1 (Sparta) qgodim yunan sohor dovlotlorindo hokimlorin foaliyystinin ciddi  sokildo
tonzimlondiyini siibut edir. Qadim Roma dovriiniin hiiquq maenbayi olan XII Cadval Qanunlarinda
miialiconin naticalorine uygun olaraq hokimlorin cozalandirilmasi vo miikafatlandirilmasi barado
miiddealar 6z oksini tapmusdir. Burada varli vo kasib xostolorin miialicosine olan miinasibat
forglondirilirdi. Bu forq tibbi yardim {igiin haqq miioyyon edilorkon do 6ziinii gostorirdi. Eyni tibbi
yardima goro varli xostolordon alinan moblog kasib xastolordon alinan mablogdon ¢ox olurdu. Digor
bir forq iso ondan ibarat idi ki, kolonin miialicasi ugursuz noticolondikds corimo cozasi totbiq
olundugu halda, varlinin miialicasi ugursuz naticalondikds slin kasilmasi cozasi tatbiq olunurdu.

Orta asrlords tobabst daha cox kilsonin tesiri altinda idi. Bu dovrds Avropada tibb elminin
inkisafinda Ibn Sinanm “Tibb elminin qanunlar1” kitabi miistosna doracads miihiim rol oynamisdir.
Ibn Sinanin fikrina osason, har bir insan ona xas olan tobioto malikdir. Ona gora do o, hor bir
xostoyo xiisusi yanagma tolob edirdi [5, s. 31; 35].

Miiasir saglamliq xidmetlorinin meydana golmesi XIX osrdo sonaye inqilab1 ilo artan
saglamliq problemlorindon sonraya tosadiif edir. Buna goro do dovlatlorin saglamliq sahasinde plan
vo siyasatlor formalagdirmaq macburiyysti yaranmisdir. Sonaye ingilab1 noticasinds formalasan is¢i
sinfinin saglamliq xidmatlorindon faydalanmaga maddi giiclori catmadig: tiglin Almaniya va bir cox
Olkolordo is¢ilor dovlotdon saglamliq xidmotlorinin gostorilmosini tolob edirdilor. Bu hal
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saglamligin qorunmasinin bir hiiquq kimi tolob edilmosinin miimkiin oldugu fikrini meydana
gatirdi.

Ictimai saglamliq masalosi iseilk dofs “Insan vo vetondas hiiquq ve azadlhiglar1 haqqinda”
Fransa Boyannamosindo 6z oksini tapmisdir.

Yuxarida qeyd olunanlara osason, deyo bilorik ki, saglamligin qorunmasi sahosindoki
fikirlorin tarixi godimdir. Lakinsaglamligin qorunmasinin bir hiiquq kimi beynolxalq vo dovlotdaxili
hiiquqi sonadlordo daha tokmil sokildo 6z tosbitini tapmasi XX osra tosadiif edir.

Umumiyyatls, hiiquq adebiyyatlarinda insan hiiquglar1 bir nego qrupa ayrilir. Bunlar1 miilki vo
siyasi hiliquqlart 6ziinde oks etdiron birinci nasil hiiquqlar; iqtisadi, sosial vo madeni hiiquqlar
0ziindo oks etdiron ikinci nosil hiiquqlar; miiasir dovrdo yaranan vo holo 6z tosdiqini tam sokildo
tapmayan {i¢iincii nosil hiiquqlar kimi tosniflosdira bilerik [6, s. 200-201]. Insan va vatandaslarin
sosial-igtisadi hiiquqlart ilk dofo Meksikanin 1917-ci il konstitusiyasinda vo Almaniyanin 1919-cu
il Veymar konstitusiyasinda tasbit edilmisdir. ikinci nasil hiiquglarmn sirasindaki osas hiiquqlardan
biri saglamligin qorunmasi hiiququdur. Ikinci nesil hiiquqlar1 digar nasil hiiquglardan farqlondiron
osas cohotlordon biri onlarin  beynolxalq sonadlorlo yanasi, ayri-ayri Olkolorin - daxili
qanunvericiliyinds ds shatali sokildo6z oksini tapmasidir.

Beynolxalq arenada saglamligin qorunmasi bir insan hiiququ kimi 1945-ci ildo Birlosmis
Millotlor Toskilatinin Konfransinda qeyd olunmusdur. Saglamligin qorunmasini bir hiiquq kimi
miioyyan edon 1948-ci il 10 dekabr tarixli Umumdiinya Insan Hiiquglar1 Boyannamosinin 25-Ci
maddasinin birinci hissasina asason, hor bir insan qida , geyim, monzil, tibbi qulluq va zoruri sosial
xidmatlor ds daxil olmaqla onun 6ziiniin v ailosinin saglamliginin va rifahinin qorunub saxlanmasi
iiclin zoruri olan hoyat soviyyssino malik olmaq hiiququna vo issizlik, xostalik, olillik, dullug,
qocaliq halinda vo ondan asili olmayan digor sobablora gora dolanisiq vosaitlorini itirdiyi halda
tominat hiiququna malikdir.

Dayisdirilmis Avropa Sosial Xartiyasinin 11-ci maddssi saglamli§in qorunmasi hiiququ adlanur.
Bu maddoys osason, saglamligin qorunmasi hiiququnun somorali hoyata kecirilmasini tomin etmok
mogsadilo Toroflor bilavasits, yaxud dovlet vo ya 0Ozal toskilatlarla omokdashiqda inter alia
asagidakilara yonoldilmis miivafiq todbirlori hoyata ke¢irmok 6hdoliyini gotiiriirlor:

1) xastoliklorin sabablarini miimkiin qader aradan qaldirmag;

2) saglamligin dostoklonmasi vo sohiyye masalalorinds soxsi masuliyyatin hovaslondirilmasi
iiclin moaslohat va tohsil xidmaetlorini miisyyon etmak;

3) epidemik, endemik va digor xostaliklorin vo hamg¢inin badbaxt hadisslorin miimkiin qador
qarsisint almaq [7].

Saglamligin qorunmasi hiiququ Umumdiinya Sohiyyo Toskilatinin Nizamnamosindo, “Sosial
tominatin minimum normalart haqqinda” Beynolxalq ©mok Tagkilatinin 1952-ci il tarixli 102 sayli
Konvensiyasinda, Igtisadi, sosial vo madani hiiquqlar haqqinda 1966-c1 il tarixli Beynolxalq Paktda,
“Usaq hiiquglart haqqinda” Konvensiyada vo digor beynolxalq sonodlordo daha da inkisaf
etdirilmisdir:

Umumdiinya Sohiyys Toskilatinin Nizamnamosindo on yiiksok saglamliq soviyyesino nail
olmagq, irqindon, dilinden, siyasi aqidasindan, iqtisadi vo ya sosial voziyyatindan asili olmayaraq,
har bir insanin asas hiiquqlarindan biri kimi xarakterize edilmisdir. Homginin har hans1 bir dovlatin
saglamligin yaxsilasdirilmasi vo qorunmasi sahosindo aldo etdiyi nailiyyatlor haminin sorvati kimi
nozordo tutulmusdur.
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Beynolxalqg ©mok Togkilatinin “Sosial tominatin minimum normalari haqqinda” 102 sayl
Konvensiyasi (1952) beynalxalq saviyyads shamiyyatli bir sonaddir. Konvensiyanin “Medical care”
(Tibbi xidmsat, tibbi yardim) adlanan ikinci bolmasi 7-12-ci maddolori ohato edir. 7-ci maddoyo
osason, Konvensiyanin bu bdliimiinii totbiq edon hor bir ddvlet qorunan soxslorin saglamliq
voziyyatlori tolob etdiyi zaman onlara profilaktik vo ya miialicovi xarakterli tibbi yardim
gostorilmosine tominat verir.

1966-c1 il tarixli Iqgtisadi, sosial vo modoni hiiquqlar hagqinda Beynolxalq Paktin 12-Ci
maddasino asason, bu Paktda istirak edon ddvlstlor har bir soxsin fiziki vo psixi saglamliginin an
yiiksok soviyyasine ¢atmaq hiiququnu taniyirlar.

“Usaq hiiquglar1 hagqinda” Konvensiyanin 6-c1 maddosino asason, istirake¢r dovlotlor usagin
sag gqalmasini vo saglam inkisaf etmosini maksimum miimkiin olan doracods tomin edirlor [8, s. 24-
26].

Saglamligin qorunmasi hiiququ bozon saglamliq hiiququ vo ya tibbi yardim almaq hiiququ
kimi basa diisiiliir. Saglamliq anlayis1 ilo bagli vahid fikir mévcud olmadigma gore saglamligin
qgorunmasi hiiququnun shats dairssinin miioyyan olunmasinda ¢atinliklor yaranir.Bu hiiququn shato
dairssinin miioyyan olunmasindaki basqa bir ¢otinlik iso onun digor insan hiiquqglar ilo six slagali
olmas1 va qarsiligh faaliyyat gostormasi ilo baglidir. Bu hala uygun olaraq deys bilorik ki, dovlot
torofindon saglamligin qorunmasi siyasotinin diizglin formalasdirilmamast digor insan hiiquq vo
azadliglarinin pozulmasina sabab ola bilor.

Saglamligin qorunmasi hor kosin fiziki vo psixi saglamliginin moéhkomlondirilmasing,
uzunmiiddatli hayat faaliyystinin tomin edilmosino, sohhotinin pozulmasi ilo olagadar ona tibbi
yardim gostorilmosine yonoldilmis siyasi, iqtisadi, hiiquqi, sosial, madoni, elmi, tibbi, sanitariya-
epidemioloji tadbirlar sisteminin macmusudur.

Saglamligin qorunmasi hiiququ 3 asas iinsiirdon ibaratdir.

Bunlardan birincisi “baza saglamliq hiiququ”dur. Bu hiiququ hoyata kec¢irmoyo yonolon
sohiyyo xidmatlorinin moaqsadi dovlatlor torafindon lazimi tadbirlor goriilorak insanlarin xastolonmo-
sinin garsisinin alinmasidir.

Ikinci iinsiir sohiyys xidmotlorindon istifads hiiququdur. Févqolado hallarda dévlatin sohiyyo
xidmatlorini hoyata kegirmasi 6hdaliyi, hassas qruplarin voziyyastine gore onlara yiiksok keyfiyyotdo
tibbi xidmot gostormok oOhdsliyi, epidemiyalarla miibarizo, sohiyye xidmotlorinin vo hokimin
olcatan olmasi, fiziki vo oqli xostaliklordo mocburi dormanlarin tomin edilmasibu hiiququn shato
dairosing daxildir.

Ugiincii iinsiir iso fordi molumatlarla olagodar olub 4 elementdon ibarotdir. Bunlar
asagidakilardir:

1) saglamliq malumatlarinin maxfiliyinin qorunmasi hiiququ

2) fordin 6z soxsi saglamliq molumatlari ilo tanis olmaq hiiququ

3) miialiconi raddetma hiiququ

4) tibbi miidaxiloys avvalcadon raziliq verma hiiququ [9, s.159-160].

Saglamligin qorunmasinin bir hiiquq kimi tosbit olunmasi adobiyyatlarda bozon miibahiso
predmeti kimi ¢ixis edir. Goodmanin fikirlorine gore, saglamliq hiiququ bir hiiquq kimi nazardon
kegirilo bilmoz. Bu mdvqgeds olanlarin fikrine asason, dovlatin digor iqtisadi va sosial hiiquqglara
oldugu kimi saglamligin qorunmasi hiiququna da miidaxilo etmosi iqtisadi vo sosial inkisafi
longidoacakdir. Bunun ovozina bu sahods azad bazar iqtisadiyyati qaydalarinin hakim olmasi,
dovlatin homin qaydalara hormatlo yanasmasi, garsiligh etimada dayanan miinasibatlorin mévecud
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olmasi1 naticosinde hokumatlor saglamligin qorunmasiin inkisafina nail ola bilarlor [10, s.15].
Elaca do bazi adobiyyatlarda bu fikirlar inkisaf etdirilorok qeyd olunub ki, saglamligin qorunmasina
no fordlor, no do dovlstlor torofindon qarantiya verilo bilmoz. Ciinki soxsin saglamligi genetik
faktorlar da daxil olmagla bir ne¢o amildon asilidir. Homg¢inin saglamligin qorunmasi hiiququnun
tomin edilmasi dovlatlor torafindon boyiik iqtisadi resurslar tolob edir.

Biz yuxarida geyd olunan bozi fikirlorlo razilagsmiriq.Belo ki, miiasir dovrdo dovlstin osas
mogsadlorindon biri insan va votondasin rifahini vo onun layiqli hoyat torzini tomin etmokdir. Qeyd
olunan mogsadas ¢atmagq iigiin saglamligin qorunmasi istiqgamatinds miiasir dovriin tolablorine cavab
veron foaliyyatlorin hoyata kegirilmasi vo saglamligin qorunmasi hiiququnun inkisaf etdirilmosi
vacibdir. Bu inkisafa vo saglamligin qorunmasinin effektiv sokildo tomin edilmosine nail olmaq
ticlin iso saglamligin qorunmasi hiiququ hom beynolxalq, hom do milli qanunvericilik aktlarinda on
ali saviyyade tosbit edilmolidir. Milli qanunvericilik aktlarinda bu hiiququn 6z oksini tapmasinin
zoruriliyi odur ki, ikinci nosil hiiquqlarin hoyata kegirilmasi dovlotin foal istiraki vo dostoyi
olmadangeyri-miimkiindiir.

Diizdiir, saglamligin qorunmasinin tomin edilmosi 6lkonin iqtisadi resurslari va rifah soraiti ilo
yaxindan olaqolidir.Miiasir dovrdoki arasdirmalar da siibut edir ki, saglamligin qorunmasi
gidalanma, tomiz su, saglam otraf miihit, fordin is imkanlari, golir soviyyasi ilo six olagodardir.
Belo ki, inkisaf etmis, inkisaf etmokdo olan vo tigiincii diinya 6lkolorindoki usaq Oliimlorinin
statistikasina nozer salmaq bu halin dogrulugunu siibut etmoys kifayot edir. Ugiincii diinya
Olkolorindo sohiyya xidmatlorinin olgatanliq soviyyasinin asagi olmast mialicasi ilkin dovrlorda
miimkiin olan xastsliklorin daha da inkisaf edarok ¢otin miialico oluna bilacok saviyyoys catmasina
sobab olur. Homginin inkisaf etmis 6lkolordoki ohalinin orta yasam haddinin yiiksok olmasi1 birbasa
olaraq yasadiglar1 dovr orzinds qoruyucu saglamliq xidmatlorinin shato dairasinin geniglonmasi ilo
miimkiin olmusdur. Lakin iqtisadi soraitin vo rifahin asagi soviyyado olmas1 daxili
qanunvericilikdesaglamligin qorunmasi hiiququnun tasbit edilmamasinin bohanosi kimi ¢ixis eds
bilmaz.

Bildiyimiz kimi, har bir dovlst qarsiya qoydugu on ali magsadlari 6z Konstitusiyasinda oks
etdirir. Saglamligin qorunmasi va saglam otraf miihitdo yasamaq hiiquqlar1 tokco fordin maraqlarini
deyil, ham¢inin comiyyatin vo ddvlotin maraqlarim1 da 6ziindo ehtiva edir. Ona goro do her bir
dovlat iqtisadi voziyyatindon asili olmayaraq bu hiiquqlart daxili qanunvericiliyindo on yiiksok
soviyyodo tosbit edorok homin hiiquqlarin tomin olunmasmi 6zii {glin  prioritet kimi
miioyyonlogdirmali, bu ali megsodo ¢atmaq iicliin 6z imkanlart daxilinde maksimum soy
gostormolidir. Hal-hazirda saglamligin qorunmasi vo saglam otraf miihitdo yasamaq hiiquqlari
birbasa vo ya dolay1 yollarla oksar 6lkalarin ali qanunvericilik aktlarinda 6z oksini tapmigdir. Bu hal
saglamligin qorunmasi hiiququnun inkisafina tokan verir.

Saglamligin  qorunmasi hiiququnun inkisafi {iclin homin hiiququn dovlotdaxili
qanunvericilikdo an ali soviyyade tasbit olunmasinin vacibliyi ilo bagl fikrimizi asagida analiz
etdiyimiz 6lkalorin ali qanunvericilik aktlarinin bu hiiquga olan yanasmalar1 da tesdiq edir.

Bildiyimiz kimi, 1995-ci ildo qobul edilmis Azorbaycan Respublikasi Konstitusiyasi insan
hiiquglarinin tabii-hiiquqi konsepsiyasini oks etdirir. Bu konsepsiyaya uygun olaraq asas hiiquqlar
ayrilmazdir vo doguldugu andan insana moxsusdur, dovlat torafindon toqdim edilmir vo insanin
tobiotindon irali golir. Konstitusiyamizin 158 maddosindon 48-1 insan vo votondas hiiquglar1 vo
azadliglarindan bohs edir. Osas insan vo votondas hiiquglar1 vo azadliglar1 adlanan {igiincii fosildo
milki, siyasi, iqtisadi, sosial, modoni vo digor hiiquq vo azadliglar tosbit olunmusdur.
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Konstitusiyada tosbit olunan saglam otraf miihitdo yasamaq vo saglamligin qorunmasi hiiquqlari
fordin saglamliginin qorunmast ils birbasa slagali hiiquqlardir.

Konstitusiyamiza osason, hor kosin saglamligini qorumaq vo tibbi yardim almaq hiiququ
vardir. Dovlot miixtalif milkiyyat ndvlori asasinda foaliyyat gdstoron sohiyyonin biitiin ndvlorinin
inkisafi ti¢lin zoruri todbirlor goriir, sanitariya-epidemiologiya salamatligina tominat verir, tibbi
sigortanin miixtolif novlori iiciin imkanlar yaradir. Insanlarin hoyat1 vo saglamlig iiciin tohliiko
toraodon faktlar1 vo hallar1 gizlodon vozifali soxslor qanun asasinda mosuliyyato colb edilirlor [11,
maddos 41].

Oxsar maddoyo Tiirkiyo Respublikasinin 1961-ci il Anayasasinda da rast golmok miimkiindiir.
Belo ki, 1961-ci il Anayasasinin 49-cu maddasinin baslig1 “Saglik hakkr” adlanirdi. Lakin biz 1982-
ci il Anayasasinda bu masals ilo bagl forgli yanagsmaya rast galirik. 1982-ci il Anayasasinin 56-c1
maddosinin baslig1 “Saglik hizmetleri ve ¢evrenin korunmasi” adlanir. Bu bagligi “Schiyyo
xidmeatlori vo otraf miihitin qorunmas1” kimi basa diigo bilorik. 56-c1 madds hor kosin saglam otraf
miihitdo yasamaq hiiququnu tosbit edir. Bu maddods hom do straf miihitin yaxsilagdirilmasi, otraf
miihitin saglamliginin qorunmasi vo otraf miihitin ¢irklonmasinin qarsisinin alinmasi1 dévlatin vo
votondasin vozifasi kimi miioyyonlogdirilmisdir. Gorilindiiyli kimi, Anayasa saglam otraf miihitin
formalasdirilmasin1  tokco  dovlet {iglin - deyil, votondas TUg¢iin do bir vozifo olaraq
miloyyonlosdirmisdir. Har kasin 6z hayatini fiziki vo ruhi saglamliq ¢orgivasindo davam etdirmosini
tomin etmok, insanin foaliyyotindo qonast vo somoroliliyi artiraraq omokdasliga nail olmaq
maqsadilo dovlat sohiyys miiassisalorinin foaliyyat sahasindoki qaydalari miioyyonlogdirarak onlarin
isini tonzimloyir. Maddonin bu hissasindon goriindiiyli kimi, Tiirkiys Respublikasi hor kasin fiziki
vo ruhi saglamliq i¢indo 6z hoyatini davam etdirmosini, dolayisi ilo hor kosin saglamliginin
qorunmasinin tomin edilmasini qarsiya magsad olaraq qoymusdur [12]. Lakin Konstitusiyamiz ilo
miiqayisada Tiirkiys Respublikasinin Anayasasinda saglamligin qorunmasi hiiququ birbasa sokildo
0z oksini tapmamisdir. Homg¢inin Anayasanin 176-c1 maddosino osason, maddo basliglar
Anayasanin moatnino aid deyildir. Buna géro do saglamligin qorunmast hiiququnun Anayasanin
motnindo birbasa olaraq 6z oksini tapmasi daha moqgsodomiivafiq olardi. Rusiya Federasiyasi
Konstitusiyasinin 41-ci maddaesina asason, hor kasin saglamligini qorumaq v tibbi yardim almaq
hiiququ vardir. Dovlat vo boaladiyya sohiyyo miiossisalorinde votondaglara tibbi yardim miivafiq
biidco, s1Zorta haqlar1 vo digor golirlor hesabina pulsuz gostarilir [13].

Yuxarida qeyd etdiyimiz har ii¢ ali qanunvericilik aktinda saglamligin qorunmasi dolay1 vo ya
birbasa yolla bir hiiquq kimi 6z aksini tapmig, bu sahado dovlotin foaliyyati ilo bagli on asas fikirler
qeyd olunmusdur.

Fordin vo comiyyatin foaliyystindo miithiim rola malik olan saglamligin qorunmasi kimi
hiiquqlarin 6lkalorin ali ganunvericilik aktlarinda tosbit olunmasinin digor bir miisbat cohati odur ki,
miivafiq mosalolori tonzimloyon sahovi qanunvericilik aktlarindaali qanunvericilik aktlarindaki
movqgedan istifado olunaraq homin hiiquqlar inkisaf etdirilir.

Belo ki, “Ohalinin saglamliginin qorunmast haqqinda” Azorbaycan Respublikasi Qanununda
ohalinin saglamliginin qorunmasina “Her bir insanin fiziki vo ruhi saglamliginin miihafizasins,
onun foal uzun omiirliiyiiniin artirilmasina, tibbi yardimla tominatina yonsldilmis siyasi, igtisadi,
hiiquqi, elmi, tibbi, sanitariya-gigiyena xarakterli todbirlorin mocmusu” kimi torif verilmisdir
[14].

Goriindiiyii kimi,“Ohalinin saglamliginin qorunmasi haqqinda” Azarbaycan Respublikasi
Qanununda da Konstitusiyamizda oldugu kimi saglamligin qorunmasi anlayisina genis monada
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yanagilmigdir. Belo ki, yuxaridaki fikre nazar salsaq, hor bir insanin fiziki vo ruhi saglamliginin
miihafizosinin, onun faal uzun 6miirliiliyiiniin artirilmasimin vo tibbi yardimla tomin olunmasinin
saglamligin qorunmasi sahasinds asas maqsad oldugunu goriiriik.

Yuxarida geyd olunan fikirloro asason deya bilorik ki, saglamligin qorunmasi hiiququnun ta-
rixi ¢ox qodim olmasa da, bu hiiquq beynoslxalq vo dovlotdaxili hiiquq monbalorinds kifayat qodor
ohatoli formada 6z oksini tapmisdir.

Buna baxmayaraq, saglamligin fordin vo dovlotin hoyatinda olan miihiim rolu nozors alinaraq
saglamligin qorunmasi hiiququnun beynolxalq vo dovlotdaxili hiiquq monbalorinds daha da inkisaf
etdirilmosi magsado miivafigdir.
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