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Saglamhigin qorunmasi hiiququ va onun inkisaf tarixi

Xiilasa: Moqalade saglamliq anlayisi, saglamligin qorunmasi hiiququ ve onun inkisaf tarixi
aragdirilir. Burada saglamliq doyaerlor iyerarxiyasinin on yiiksak pillasinds yer tutan ali doyor kimi
nazardan kecirilir. Saglamligi olan insanin comiyyastin hayatinda fiziki, oqli, emosional va sosial
cohotdon normal faaliyyat gdstara bilmasi fikri qeyd olunur.

Bu moqalodo saglamligin qorunmasi anlayisina miixtolif yanagmalar da todqiq edilmisdir.
Eloco do saglamligin qorunmast hiiququnun formalagmasi vo miixtalif 6lkslorin qanunvericiliyindo
oks olunmasi sorh edilmisdir.

Acar sozlor: saglamliq anlayisi, sosial-igtisadi hiiquglar, saglamligin qorunmasi hiiququ,
inkisaf tarixi.

Saglamligin qorunmasi hiiququnu basa diismok iiclin ilk 6nco saglamliq anlayisini basa
digsmok lazimdir. Saglamliq dini, folsofi, tibbi vo hiiquqi anlayis oldugu tgiin hiiquq
odobiyyatlarinda homin anlayis yuxarida qeyd olunan 4 aspektdon arasdirilir.

Islam dinina osason saglamliq etibar vo vicdandan sonra ikinci yerdo dayanir. Xristianliqda
saglamliq ayri-ayri fordlor {i¢iin deyil, biitlin aktiv ohali {igiin xiisusi doyars malik olan omlak kimi
dork edilir. Yohudilik dininds iso monavi vo fiziki saglamligin ayrilmaz slagoys malik olmasi
xiisusilo vurgulanir [1, s.20].

Saglamliq hom sorg, hom do qorb sosial-folsofi fikir tarixinds todqiqat obyekti olmusdur.
Tobabot elmi formalasdigi ilkin dovrlordon daima falsofo ilo garsilighh olagodo inkisaf etmisdir.
Vedalar dovriindon Qadim Cin falsofasing, Aristoteldon miiasir dovra gador saglamliq insanin
foaliyyotinin miihiim {Unsiirii kimi doyorlondirilmisdir. Folsofodo saglamliq doyorlor iyerarxiyasinin
on yiiksok pillasinds yer tutan ali doyor kimi nozordon kegirilir.

Saglamliq anlayisinin formalagsmasinda dinlorin miioyyon rolu olsa da, indiki dovrde
saglamliga miiasir aspektdon yanasmaq lazimdir. Cilinki dinlorin saglamligla bagli olan anlayislar
ibtidai fikirlordir. Bu fikirlor miiasir dovrde saglamligi vo onun elementlorini ohatoli gokilds tadqiq
etmoyo kifayat deyil. Qeyd etmok istordik ki, mogalodo asas mogsad saglamliq anlayisini tibbi vo
hiiquqi aspektdon todqiq etmokdir.

Hor bir fordin yasamasinin monasi, atraf alomi qavramasi, 6z hiiquq vo vazifalorini dork
edorok icra etmosi vo omok gabiliyyati onun saglamliq voziyyotindon birbasa asilidir. Tobii ki,
sosial rifah1 tomin etmoyin osas sortlorindon biri saglamliqdir. Ona goro do saglamliq sosial
ohamiyyatino gors insan hoyatindan sonra on miithiim nemst hesab olunur. Ford saglam olmadiqda
onun diger hiiquglarindan istifado etmok imkani da mohdud ¢or¢ivode miimkiindiir. Masalon,
saglam olmayan ford tohsil almaq, omok faaliyyoti ilo mosgul olmaq vo s. imkanlardan Xeyli
doracado mohrum olur. Saglamliq biologiya, farmakologiya, epidemiologiya, psixologiya,
dietologiya kimi bir ne¢o elm sahosinin toqdigat obyekti kimi ¢ixis edir. Tibb vo sohiyys, osason,
xostolik vo onlarim miialicoesi Usullar1 ilo mosgul oldugundan, insanlarin saglamliq haqqinda
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molumati xastoliys nisboton azdir. Prof. Ayton Mustafazado vo Zamiq Aslanov “Tibb hiiququ”
dorsliyinds saglamligi insanin tam fiziki, psixi vo sosial salamatligini ifado etmoklo, omok, sosial vo
bioloji funksiyalarinin dolgunluqla yerins yetirilmasini, optimal is qabiliyyatini vo ictimai faalligin1
tomin edon vaziyyati kimi saciyyslondirmiglor. Mialliflor hamg¢inin, saglamligin fordin saglamligi,
grupun (sosial vo etnik qrupun) saglamligi, regional saglamliq (miioyyan bir inzibati orazi vahidinin
ohalisinin saglamlig1l) va ictimai saglamliq (shalinin, biitovliikde comiyyatin saglamligl) kimi bir
sira saviyyalorini miioyyenlosdirmislor. Umumiyyotlo, saglamliq anlayisi nisbi anlayisdir. Ciinki
saglam insanlarin badonlorinin kimyavi torkibindo, orqanlarmin foaliyyatindo fordi xarakterli forqli
xilisusiyyotlor 6ziinii géstars bilor.

Bozon xasto vo saglam insani bir-birinden farglondirmok ¢atin olur. Insan orqanizmi miioyyon
pozulmalara (zads izlari, ¢capiqlar va s.) maruz qalsa da, ona qars irali siiriilon toloblori tomin eds vo
biitiin funksiyalar1 yerino yetiro bilir. Buna goro do bu hallarda “praktiki saglamdir” terminindon
istifado olunur [2, s. 28; 31].

Umumdiinya Sohiyyo Toskilatinin Nizamnamosindo saglamliq tokca xostaliklorin vo ya fiziki
qiisurlarin olmamasi deyil, hom do tam fiziki, ruhi vo sosial rifah kimi miioyyanlogdirilmisdir. 1978-
ci ildo Qazaxistan Respublikasinin Alma-Ata sohorindo kegirilon konfrans zamani gobul olunan
“Alma-Ata deklarasiyasi”’nda da bu fikirlor bir daha 6z oksini taparaq inkisaf etdirilmisdir. Bu
sonadde saglamliq anlayisina genis monada 6nom verilmisdir. Deklarasiyada saglamliq vo onun
qorunmasi insanin bir hiiququ kimi nazordon kecirilmis vo sosial-iqtisadi veziyystin saglamligin
torkib hissasi oldugu qeyd olunmusdur. Homginin saglamligin qorunmasi sahasinde berabarliyin
tomin edilmasinin dovlstlorin asas magsadlerindon biri olmasi vurgulanmigdir. Saglamliq anlayisi
insanin xasto olmadig1 voziyyati kimi do basa diisiiliir. Saglamliq geyri-maddi nemoat kimi hiiququn
obyektini toskil edir. Hiiquq normalar1 bilavasito saglamligi borpa etmok iqtidarinda olmasa da, in-
sanlarin saglamliginin daha dolgun qorunmasi, saglamligin qorunmasi sahosindo minimum
toloblorin toyin olunmasi, bu miinasibotlorin subyektlorinin hiiquq vo vozifolorinin miioyyon
edilmasi {iglin olverisli zomin yaradir. Digor bir mdvqeya osason, saglamliq dedikds fordin fiziki,
emosional, aqli vo sosial cohatdon 6z otrafina uygun foaliyyat gdstormok qabiliyyatine sahib olmasi,
fiziki vo oqli cohatdon olilliyinin vo ya funksional pozgunlugunun olmamasi basa diisiiliir. Bu
movqeyo osason, deys bilorik ki, saglam ford fiziki, oaqli, emosional vo s. cohotdon comiyyatin
iizvlori ilo olagali sokildo foaliyyot gostora bilon, homginin, fiziki vo oqli cohatdon hor hansi bir alil-
lik va ya funksional pozgunluq miisahido olunmayan forddir [3, s. 37].

Homginin hiiquq adabiyyatlarinin bir ¢oxunda saglamliq fiziki, psixi vo sosial olaraq 3 novo
ayrilir. Fiziki saglamliq dedikdo insan orqanizminin orqanlarinin diizgiin islomosi, insanin fiziki
imkanlarindan istifado etmok iqtidarinda olmasi, homginin hor hansi1 xastaliyinin vo ya onun fiziki
funksiyalarindan istifado etmasi imkanimi tohliikoys moruz qoyan, azaldan vaziyyetin olmamasi
basa diisiiliir.

Psixi saglamliq insanin zehni qabiliyyatlorindon istifade etmok giiciiniin, stres, narahatliq vao
oxsar problemlarlo adekvat gokildo miibariza aparmaq bacariginin oldugu, hamginin fordin zehni
gabiliyyatlorine tosir edon vo ya stres vo narahatliq ilo miibarizo aparmasina mane olan hor hansi bir
pozgunlugun vo xastaliyin olmadigi haldir.

Sosial saglamliq fordin comiyyatin digor tizvleri ilo qarsiliglh miinasibatdo olmasidir. Sosial
saglamliq liglin comiyyatin keyfiyyoti do 6nomlidir [4, s. 30].

Yuxarida geyd etdiyimiz fikirlora asason, belo naticoys golmok olar ki, saglamliq — fordin
fiziki, ruhi va aqli cohatdon onu ohato edon comiyyat tizvlari ilo miinasibato girs bildiyi, psixoloji
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vaziyyatinin vo sosial rifahinin normal oldugu, xastoliklorinin vo ya fiziki qlisurlarinin olmadigi
haldur.

Saglamligin qorunmasi hiiququnun dork edilmasinin digor sorti iso onun inkisaf tarixinin doqiq
tadqiq edilmasi ilo baghidir. Demak olar ki, biitiin hiiquq elmlarinds todqiqatin asas metodlarindan biri
kimi tarixi yanasma metodundan istifado edilir. Bu metod vasitasilo bas veron hadisolorin xronoloji
ardicillig izlonorok homin hadisalor vo dovr arasindaki ganunauygunluglar arasdirilir. Sohiyyo sa-
hasindo miinasibatlorin tarixi ¢ox godimdir. Biitiin dovrlords insanin saglamliginin qorunmasi prioritet
mosolo olmusdur. Ilkin ddvrlords tibbi todbirlorin hoyata kecirilmosi vo bununla bagli yaranan
proseslordo hokimin miialica ilo bagli masuliyyeti daha ¢ox hiiquqi tonzimetmoys moruz qalirdi. Yoni,
burada osas qorunan xostonin hiiquq vo maraqlart idi. Matriarxat qaydalar ilo salagedar olaraq tibbi
biliklorin ilk toplayicist qadinlar olmusdur. Bu dovrlords rasional miialics tisullart ilo yanasi, mistik
mialico tisullart da genis yayilmisdir. Todrican tibbi biliklora malik olan soxslor (samanlar, ara hokim-
lori va s.) meydana ¢ixmis va Oziinomoxsus miialica tisullarindan istifado etmaya baslamislar. Quldar-
liq qurulusu yarandigdan sonra saglamligin qorunmasi funksiyasi din xadimlari torafindan icra olun-
maga bagladi. Mabad tobabati xastaliyi tanrmin cozasit kimi nozordon kegirirdi. Assuriya dovlstindo
159 tibbi kadrlarin hazirlanmasinin mabadlordo deyil, saraylarda hoyata kecirilmosino baslanildi. ©n
godim tobabot moktoblorindon biri do Qodim Yunan moktobidir. Bu moktobin osas
niimayandolorindon olan Hippokratin on bdyiik ohomiyyot kosb edon isi “Hippokratin secilmis
osarlori”dir. O daha ¢ox virus xastoliklorini aragdirmigdir. Qeyd etmok istordik ki, “Hippokrat and1”
ononovi olaraq bu giin do davam etdirilir. Hippokrata goérs, hokimin davranist hom onun daxili
niyyatlori, hom do amallari baximindan pasiyentin monafeyi va rifahi ilo asaslandirilmalidir. Likurq
ganunlar (Sparta) godim yunan gohor dovlotlorindo hokimlorin foaliyystinin ciddi sokildo tonzim-
londiyini siibut edir. Qodim Roma dovriiniin hiiquqg monboyi olan XII Codvel Qanunlarinda
miialiconin naticalorina uygun olaraq hokimlorin cozalandirilmasi vo miikafatlandirilmasit barado
miiddoalar 6z oksini tapmigdir. Burada varli vo kasib xostolorin miialicasine olan miinasibot
forglondirilirdi. Bu forq tibbi yardim {i¢iin haqq miioyyon edilorkon do 6ziinii gostorirdi. Eyni tibbi
yardima gora varlt xostolordon alinan moblog kasib xastolordon alinan mablagdon ¢ox olurdu. Digor
bir forq iso ondan ibarot idi ki, kolonin miialicasi ugursuz naticolondikdo corimo cozasi totbiq
olundugu halda, varlinin miialicasi ugursuz naticalondikda slin kasilmasi cozast totbiq olunurdu.

Orta osrlords tobabat daha cox kilsonin tesiri altinda idi. Bu dovrds Avropada tibb elminin
inkisafinda Ibn Sinanm “Tibb elminin qanunlar1” kitab1 miistosna deracode miihiim rol oynamigdir.
Ibn Sinanin fikrino osason, hor bir insan ona xas olan tobioto malikdir. Ona goro do o, hor bir
xostoyo xiisusi yanagma tolob edirdi [5, s. 31; 35].

Miiasir saglamliq xidmatlorinin meydana golmasi XIX asrds sonaye inqilabi ilo artan saglam-
liq problemlarindon sonraya tosadiif edir. Buna goro do dovlatlorin saglamliq sahasinde plan vo
siyasatlor formalasdirmaq macburiyyeti yaranmigdir. Sonaye inqilab1 noticesinde formalasan isci
sinfinin saglamliq xidmatlorindon faydalanmaga maddi giiclori catmadigi ii¢lin Almaniya va bir ¢ox
Olkalords iscilor dovlotdon saglamliq xidmatlorinin gostorilmosini tolob edirdilor. Bu hal saglam-
l1§1n qorunmasinin bir hiiquq kimi tolob edilmasinin miimkiin oldugu fikrini meydana gatirdi.

Ictimai saglamliq mosolosi issilk dofo “Insan vo votondas hiiquq vo azadliglar1 haqqinda”
Fransa Boyannamosinds 6z oksini tapmigdir.

Yuxarida qeyd olunanlara osason, deyo bilorik ki, saglamligin qorunmasi sahosindoki
fikirlorin tarixi godimdir. Lakinsaglamligin qorunmasinin bir hiiquq kimi beynalxalq veo dovlotdaxili
hiiquqi sanadlords daha tokmil sokilds 6z tasbitini tapmasi XX osra tosadiif edir.
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Umumiyyoatls, hiiquq adebiyyatlarinda insan hiiquqlari bir nego qrupa ayrilir. Bunlari miilki vo
siyasi hiiquqglar1 6ziindo oks etdiron birinci nasil hiiquqlar; iqtisadi, sosial vo modoni hiiquglari
0ziindo oks etdiron ikinci nosil hiiquqlar; miiasir dovrdo yaranan vo holo 6z tosdigini tam sokildo
tapmayan {iciincii nosil hiiquqlar kimi tosniflosdira bilerik [6, s. 200-201]. Insan va vatandaslarin
sosial-igtisadi hiiquqlart ilk dofo Meksikanin 1917-ci il konstitusiyasinda vo Almaniyanin 1919-cu
il Veymar konstitusiyasinda tosbit edilmisdir. Ikinci nosil hiiquqlarin sirasindaki osas hiiquqlardan
biri saglamligin qorunmasi hiiququdur. ikinci nosil hiiquqlar1 digor nosil hiiquqlardan farqlondiron
osas cohotlordon biri onlarin beynalxalq sonadlorlo yanasi, ayri-ayr1 olkalorin daxili ganunvericili-
yindo do ohatali sokildodz oksini tapmasidir.

Beynolxalq arenada saglamligin qorunmasi bir insan hiiququ kimi 1945-ci ilde Birlogmis
Millotlor Togskilatinin Konfransinda qeyd olunmusdur. Saglamligin qorunmasini bir hiiquq kimi
miioyyon edon 1948-ci il 10 dekabr tarixli Umumdiinya Insan Hiiquglari Boyannamosinin 25-Ci
maddasinin birinci hissasino asason, har bir insan qida , geyim, monzil, tibbi qulluq vo zoruri sosial
xidmaotlor do daxil olmaqla onun 6ziiniin vo ailosinin saglamliginin vo rifahinin qorunub saxlanmasi
tclin zoruri olan hoyat soviyyasine malik olmaq hiiququna vo issizlik, xostalik, olillik, dulluqg,
gocaliq halinda vo ondan asili olmayan digor sobablora goro dolanisiq vasaitlorini itirdiyi halda
tominat hiiququna malikdir.

Doyisdirilmis Avropa Sosial Xartiyasinin 11-ci maddasi saglamligin qorunmasi hiiququ adlanir.
Bu maddoys osason, saglamligin qorunmasi hiiququnun somorali hoyata kegirilmasini tomin etmok
mogsadilo Toroflor bilavasite, yaxud dovlet vo ya 0Ozal toskilatlarla omokdasliqda inter alia
asagidakilara yonoldilmis miivafiq tadbirlori hayata kegirmak 6hdoaliyini gotiiriirlor:

1) xastaliklorin sabablorini miimkiin qodor aradan qaldirmagq;

2) saglamligin dostoklonmasi va sohiyya masalalorinds soxsi masuliyyatin hovaslondirilmasi
tiglin maslohoat vo tohsil xidmatlorini miioyyon etmoak;

3) epidemik, endemik vo digor xastoliklorin vo homginin badbaxt hadisslorin miimkiin qador
qarsisini almaq [7].

Saglamligin qorunmasi hiiququ Umumdiinya Sohiyye Taskilatinin Nizamnamasindo, “Sosial
tominatin minimum normalar1 haqqinda” Beynolxalq Omok Taskilatinin 1952-ci il tarixli 102 sayl
Konvensiyasinda, Iqtisadi, sosial vo madeni hiiquqlar haqqinda 1966-c1 il tarixli Beynolxalq Paktda,
“Usaq hiiquglart haqqinda” Konvensiyada vo digor beynolxalq sonodlordo daha da inkisaf
etdirilmisdir:

Umumdiinya Sohiyyo Toskilatinin Nizamnamasinds on yiiksok saglamliq saviyyasino nail
olmagq, irgindon, dilindon, siyasi aqidesindon, iqtisadi vo ya sosial voziyyeotindon asili olmayaraq,
hor bir insanin asas hiiquqlarindan biri kimi xarakterizo edilmisdir. Homginin hor hansi bir dovlotin
saglamligin yaxsilagdirilmast vo qorunmasi sahasinds aldo etdiyi nailiyystlor haminin sorveti kimi
nazords tutulmusdur.

Beynolxalq ©mok Toskilatinin “Sosial tominatin minimum normalari haqqinda” 102 sayh
Konvensiyasi (1952) beynalxalq saviyyads shomiyyatli bir sonaddir. Konvensiyanin “Medical care”
(Tibbi xidmat, tibbi yardim) adlanan ikinci bolmasi 7-12-ci maddolori ohato edir. 7-ci maddoyo
osason, Konvensiyanin bu boliimiinii totbiq edon hor bir dovlost qorunan soxslorin saglamliq
voziyyotlori tolob etdiyi zaman onlara profilaktik vo ya miialicovi xarakterli tibbi yardim
gostorilmosino tominat verir.
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1966-c1 il tarixli Iqtisadi, sosial vo modoni hiiquglar haqqinda Beynolxalq Paktin 12-Ci
maddosino asason, bu Paktda istirak edon dovlotlor hor bir soxsin fiziki va psixi saglamliginin on
yiiksok soviyyasine ¢atmaq hiiququnu taniyirlar.

“Usaq hiiquglar1 haqqinda” Konvensiyanin 6-c1 maddosino asason, istirak¢1 dovlotlor usagin
sag qalmasini vo saglam inkisaf etmosini maksimum miimkiin olan dorocado tomin edirlor [8, s. 24-
26].

Saglamligin qorunmasi hiiququ bazon saglamliq hiiququ vo ya tibbi yardim almaq hiiququ
kimi basa diisiiliir. Saglamliq anlayis1 ilo bagli vahid fikir mévcud olmadigina goro saglamligin
gorunmasi hiiququnun ohato dairasinin miioyyon olunmasinda ¢otinliklor yaranir.Bu hiiququn ohato
dairesinin miioyyon olunmasindaki basqa bir ¢atinlik ise onun digor insan hiiquqlari il six alageli
olmas1 va qarsiligh faaliyyot gostormasi ilo baghdir. Bu hala uygun olaraq deys bilorik ki, dovlat
torafindon saglamligin qorunmasi siyasotinin diizgiin formalasdirilmamasi digoer insan hiiquq vo
azadliglarinin pozulmasina sabab ola bilar.

Saglamligin qorunmasi hor kosin fiziki vo psixi saglamliginin mohkomlondirilmasina,
uzunmiiddstli hayat faaliyyatinin tomin edilmasing, sshhatinin pozulmas: ilo slagadar ona tibbi
yardim gostorilmosine yonoldilmis siyasi, iqtisadi, hiiquqi, sosial, madoni, elmi, tibbi, sanitariya-
epidemioloji tadbirlar sisteminin macmusudur.

Saglamligin qorunmasi hiiququ 3 asas tinsiirdon ibarotdir.

Bunlardan birincisi “baza saglamliq hiiququ”dur. Bu hiiququ hoyata kecirmoys yonslon
sohiyya xidmatlorinin maqsadi dévlatlor torafindon lazimi tadbirlor goriilorak insanlarin xastolonmo-
sinin qarsisinin alinmasidir.

Ikinci iinsiir sohiyyo xidmeotlorindon istifads hiiququdur. Févqolads hallarda dévletin sohiyya
xidmotlorini hoyata kecirmosi 6hdoliyi, hassas qruplarin voziyyeotino géroe onlara yiiksok keyfiyyatdo
tibbi xidmot gostormok Ohdoliyi, epidemiyalarla miibarizo, sohiyys xidmatlorinin vo hokimin
olgatan olmasi, fiziki vo aqli xastoliklordo mocburi dormanlarin tomin edilmosibu hiiququn ohato
dairasina daxildir.

Uciincii iinsiir iso fordi molumatlarla olagodar olub 4 elementdon ibarotdir. Bunlar
asagidakilardir:

1) saglamliq malumatlarinin maxfiliyinin qorunmasi hiiququ

2) fordin 6z soxsi saglamliq malumatlari ilo tanis olmaq hiiququ

3) miialiconi raddetms hiiququ

4) tibbi miidaxiloya avvalcadan raziliq verms hiiququ [9, s.159-160].

Saglamligin qorunmasinin bir hiiquq kimi tosbit olunmasi adobiyyatlarda bazon miibahiso
predmeti kimi ¢ixis edir. Goodmanin fikirlorine gors, saglamliq hiiququ bir hiiquq kimi nozordon
kegirilo bilmoz. Bu mdvqgeds olanlarin fikrino asason, dovlatin digor iqtisadi vo sosial hiiquqlara
oldugu kimi saglamligin qorunmasi hiiququna da miidaxilo etmosi iqtisadi vo sosial inkisafi
longidacokdir. Bunun oavazino bu sahado azad bazar iqtisadiyyati qaydalarinin hakim olmasi,
dovlotin homin gqaydalara hormotlo yanagmasi, qarsiliql etimada dayanan miinasibotlorin mévcud
olmas1 naticosindo hokumsatlor saglamligin qorunmasinin inkisafina nail ola bilorlor [10, s.15].
Eloco do boazi adobiyyatlarda bu fikirlor inkisaf etdirilorok qeyd olunub ki, saglamligin qorunmasina
no fordlor, no do dovlstlor torofindon garantiya verilo bilmoz. Ciinki soxsin saglamligi genetik
faktorlar da daxil olmaqla bir neco amildon asilidir. Homg¢inin saglamligin qorunmasi hiiququnun
tomin edilmasi dovlatlor torafindon boyiik iqtisadi resurslar tolob edir.
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Biz yuxarida qeyd olunan bazi fikirlorlo razilagsmiriq.Belo ki, miiasir dovrde dovlatin osas
maqsadlorindon biri insan va vatondasin rifahini vo onun layiqli hoyat torzini tomin etmokdir. Qeyd
olunan mogsads ¢atmagq ii¢iin saglamligin qorunmasi istiqgamatinds miiasir dovriin toloblorine cavab
veran faaliyyatlorin hoyata kecirilmasi vo saglamligin qorunmasi hiiququnun inkisaf etdirilmosi
vacibdir. Bu inkisafa vo saglamligin qorunmasinin effektiv sokildo tomin edilmasino nail olmaq
ticlin 159 saglamligin qorunmasi hiiququ hom beynoslxalq, hom do milli ganunvericilik aktlarinda on
ali soviyyado tosbit edilmolidir. Milli ganunvericilik aktlarinda bu hiiququn 6z oksini tapmasinin
zoruriliyi odur ki, ikinci nesil hiiquqlarin hoyata kecirilmosi ddvlotin foal istiraki vo dostoyi
olmadangeyri-miimkiindiir.

Diizdiir, saglamligin qorunmasinin tomin edilmasi 6lkonin iqtisadi resurslar1 vo rifah goraiti ilo
yaxindan olaqgolidir.Miiasir dovrdoki aragdirmalar da siibut edir ki, saglamlifin qorunmasi
gidalanma, tomiz su, saglam otraf miihit, fordin is imkanlar1, golir soviyyasi ilo six olagodardir.
Belo ki, inkisaf etmis, inkisaf etmokdo olan vo fligiincii diinya olkolorindoki usaq oOliimlorinin
statistikasina nozor salmaq bu halin dogrulugunu siibut etmoyo kifayot edir. Ugiincii diinya
Olkalorindo sohiyys xidmatlorinin olgatanliq soviyyasinin asagi olmasi miialicosi ilkin dovrlordo
miimkiin olan xastaliklorin daha da inkisaf edorok ¢otin miialico oluna bilocok saviyyoyo ¢atmasina
sobob olur. Homginin inkisaf etmis 6lkolordoki ohalinin orta yagsam hoddinin yiiksok olmas1 birbasa
olaraq yasadiglar1 dovr arzinde qoruyucu saglamliq xidmatlorinin shato dairesinin geniglonmasi ilo
miimkiin olmusdur. Lakin iqtisadi goraitin vo rifahin asag1 soviyyoeds olmasi daxili
qanunvericilikdasaglamligin qorunmasi hiiququnun tasbit edilmomasinin bohanasi kimi ¢ixis eds
bilmaz.

Bildiyimiz kimi, har bir dovlst qarsiya qoydugu on ali maqsadlari 6z Konstitusiyasinda oks
etdirir. Saglamligin qorunmasi va saglam otraf miihitdo yasamaq hiiquqlar1 tokcs fordin maraqlarini
deyil, hom¢inin comiyyatin vo dovlotin maraqlarin1 da 6ziindo ehtiva edir. Ona goéro do hor bir
dovlat iqgtisadi voziyyatindon asili olmayaraq bu hiiquglar1 daxili ganunvericiliyindo on yliksok
soviyyado tosbit edorok homin hiiquglarin tomin olunmasim1 6zii li¢lin prioritet kimi
mioyyanlosdirmali, bu ali megsads c¢atmaq iiclin 6z imkanlar1 daxilinde maksimum soy
gostormolidir. Hal-hazirda saglamligin qorunmasi vo saglam otraf miihitdo yasamaq hiiquqlari
birbasa vo ya dolay1 yollarla oksar 6lkoalorin ali qanunvericilik aktlarinda 6z oksini tapmigdir. Bu hal
saglamligin qorunmasi hiiququnun inkisafina tokan verir.

Saglamligin  qorunmasi hiiququnun inkisafi {iciin  homin hiiququn dovlotdaxili
qanunvericilikde an ali soviyyado tosbit olunmasinin vacibliyi ilo bagl fikrimizi asagida analiz
etdiyimiz 6lkolorin ali qanunvericilik aktlarinin bu hiiquga olan yanagmalar1 da tosdiq edir.

Bildiyimiz kimi, 1995-ci ildo gobul edilmis Azorbaycan Respublikasi Konstitusiyasi insan
hiiquglariin tebii-hiiquqi konsepsiyasini oks etdirir. Bu konsepsiyaya uygun olaraq asas hiiquqlar
ayrilmazdir vo doguldugu andan insana moxsusdur, dovlat torofindon toqdim edilmir vo insanin
tobiotindon iroli golir. Konstitusiyamizin 158 maddosindon 48-i insan vo vatondas hiiquglart vo
azadliglarindan bohs edir. Osas insan vo votondas hiiquqlart vo azadliglart adlanan iigilincii fosildo
milki, siyasi, iqtisadi, sosial, modoni vo digor hiiquq vo azadliglar tosbit olunmusdur.
Konstitusiyada tosbit olunan saglam otraf miihitdo yasamaq vo saglamligin qorunmasi hiiquqlari
fordin saglamliginin qorunmasi ilo birbasa olagsli hiiquqglardar.

Konstitusiyamiza osason, hor kosin saglamligint qorumaq vo tibbi yardim almaq hiiququ
vardir. Dovlat miixtalif miilkiyyat ndvlori asasinda faaliyyot gostoran sohiyyenin biitiin ndvlerinin
inkisafi {li¢lin zoruri todbirlor goriir, sanitariya-epidemiologiya salamatligina tominat verir, tibbi
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sigortanin miixtalif névlari iiciin imkanlar yaradir. Insanlarin hayat1 vo saglamhigi {iciin tohliiko
torodon faktlar1 vo hallart gizlodon vozifoli soxslor ganun osasinda mosuliyyato calb edilirlor [11,
maddos 41].

Oxsar maddoya Tiirkiye Respublikasinin 1961-ci il Anayasasinda da rast golmok miimkiindiir.
Bels ki, 1961-ci il Anayasasinin 49-cu maddssinin bagligi “Saglik hakk:” adlanirdi. Lakin biz 1982-
ci il Anayasasinda bu mosalo ilo baglh forqli yanagsmaya rast golirik. 1982-ci il Anayasasinin 56-c1
maddosinin basghigi “Saglik hizmetleri ve ¢evrenin korunmasi” adlanir. Bu basligr “Sohiyyo
xidmotlori vo otraf miihitin qorunmas1” kimi basa diiso bilorik. 56-c1 maddo hor kosin saglam otraf
mihitdo yasamaq hiiququnu tosbit edir. Bu maddado hom do otraf miihitin yaxsilasdirilmasi, otraf
miihitin saglamliginin qorunmas: vo atraf miihitin ¢irklonmosinin qarsisinin alinmasi dovletin vo
votondasin vozifasi kimi miisyyonlogdirilmigdir. Gorilindiiyli kimi, Anayasa saglam otraf miihitin
formalasdirilmasin1  tokco  dovlet lgiin  deyil, votondas ig¢iin do Dbir vozifo olaraq
miloyyonlosdirmigdir. Hor kosin 6z hoyatini fiziki vo ruhi saglamliq ¢or¢ivosindo davam etdirmosini
tomin etmok, insanin foaliyyotindo qonast vo somaroliliyi artiraraq omokdasliga nail olmaq
moqsadilo dovlat sohiyys miiossisalorinin foaliyyot sahasindoki qaydalari miioyyonlosdirarak onlarin
isini tonzimloyir. Maddonin bu hissosindon goriindiiyii kimi, Tiirkiyo Respublikasi hor kasin fiziki
vo ruhi saglamliq i¢indo 6z hoyatini davam etdirmasini, dolayisi ilo hor kosin saglamliginin
qorunmasinin tomin edilmesini qarsiya magsad olaraq qoymusdur [12]. Lakin Konstitusiyamiz ilo
miiqayisada Tiirkiyo Respublikasinin Anayasasinda saglamligin qorunmasi hiiququ birbasa sokilds
0z oksini tapmamisdir. Homginin Anayasanin 176-c1 maddosino osason, maddo basliglar
Anayasanin motnino aid deyildir. Buna goro do saglamlifin qorunmasi hiiququnun Anayasanin
motnindo birbasa olaraq 6z oksini tapmasi daha moqgsodomiivafiq olardi. Rusiya Federasiyasi
Konstitusiyasinin 41-ci maddasina asason, hor kasin saglamligini qorumaq va tibbi yardim almaq
hiiququ vardir. Dovlot vo balodiyyo sohiyyo miiossisolorindo votondaglara tibbi yardim miivafiq
biidca, sigorta haqlar1 vo digor galirlor hesabina pulsuz gostarilir [13].

Yuxarida qeyd etdiyimiz har ii¢ ali qanunvericilik aktinda saglamli§in qorunmasi dolay1 va ya
birbasa yolla bir hiiquq kimi 6z aksini tapmig, bu sahado dovlatin faaliyyati ilo bagli on osas fikirlor
geyd olunmusdur.

Fordin vo comiyyastin faaliyyotinde miihiim rola malik olan saglamligin qorunmasi kimi
hiiquglarin 6lkalorin ali ganunvericilik aktlarinda tosbit olunmasinin digor bir miisbat cohati odur ki,
miivafiq mosalolori tonzimloyon sahovi qanunvericilik aktlarindaali qanunvericilik aktlarindaki
movqgedan istifado olunaraq homin hiiquqlar inkisaf etdirilir.

Belo ki, “Ohalinin saglamliginin qorunmasi haqqinda” Azorbaycan Respublikast Qanununda
ohalinin saglamliginin qorunmasina “Hor bir insanin fiziki vo ruhi saglamliginin miihafizasino,
onun foal uzun dmiirliiyiiniin artirilmasina, tibbi yardimla tominatina yonsldilmis siyasi, igtisadi,
hiiquqi, elmi, tibbi, sanitariya-gigiyena xarakterli todbirlorin mocmusu” kimi torif verilmisdir
[14].

Gortindiyt kimi,“©halinin saglamliginin qorunmasi1 haqqinda” Azasrbaycan Respublikasi
Qanununda da Konstitusiyamizda oldugu kimi saglamligin qorunmasi anlayisina genis monada
yanasilmisdir. Belo ki, yuxaridaki fikro nozor salsaq, har bir insanin fiziki vo ruhi saglamliginin
miihafizosinin, onun foal uzun Omiirliiliiyliniin artirilmasinin vo tibbi yardimla tomin olunmasinin
saglamligin qorunmasi sahasinds asas maqsad oldugunu goriiriik.
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Yuxarida qeyd olunan fikirlora osason deyo bilorik ki, saglamligin qorunmasi hiiququnun
tarixi ¢ox qadim olmasa da, bu hiiquq beynalxalq vo dovlotdaxili hiiquq monbalorinds kifayst qodor
ohatoli formada 6z oksini tapmigdir.

Buna baxmayaraq, saglamligin fordin vo dovlatin hayatinda olan miihiim rolu nozars alinaraq
saglamligin qorunmasi hiiququnun beynolxalq vo dovlatdaxili hiiquq monbalorindo daha da inkisaf
etdirilmosi magsodo miivafigdir.
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in the life of the society is noted. Different approaches to the concept of health protection are also
explored in this article.

Also, the formation of the right to health protection and its reflection in the legislation of dif-
ferent countries were commented.
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development.
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