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Adekvat saglamlq layigli hayat hiiququnun elementi kimi

Xiilasa: Layiqli hoyat hiiququ kompleks sisteminin aragdirilmasi zamani diqqst ¢oken on
mithiim elementlorden birinin insanlarin adekvat saglamliq hiiququ oldugunu miisahids edirik. Bu
hiiquq 6zlindsinsanin fiziki, aqli, emosional va sosial voziyyatindon ibarst miioyyon timumi rifah
halin1 tacassiim etdirir. O bazan fiziki-psixoloji toxunulmazliq hiiququ kimi tohlil edilss do, miivafiq
universal sonadlords tibbi hiiquq, olds edils bilon on yiiksok saglamliq standarti hiiququ va s. kimi
tosbit edilir.Miivatiq sonadlordo rastladigimiz saglamligin oldo edilo bilon on yiiksok standarti
ifadasinin doqiq ¢orgivalori iso miioyyon olunmur. Mohz buna goro do, homin anlayis layiqli hoyat
hiiququna daxil olan digor elementlor kimi nisbi xarakter dasiyaraq hom dovlotlor, hom do soxslor
kateqoriyalar1 arasinda forqlondirilir vo konstitusion hiiquq kimi bu istigamatde dovlstlor {igiin
miioyyon vozifolor miioyyon edorok pozitiv 6hdolik formalasdiraragmoéveudlug, miimkiinliik,
olcatanlig, uygunlug, keyfiyyat vo istirak kimi bir sira standartlarla saviyyelonir. Saglamliq hiiququ
hom beynslxalq, hom regional, hom do lokal miiqavilo osasina malik olmaqgla son naticods
insanlarin layiqli hoyat soviyyasinin yiiksaldilmasine yonslir.Maqalodo miisallif torafindon saglamliq
hiiququnun layiqgli hoyata tosir amillori, bu hiiququn universal standartlar1 vo beynolxalq hiiquqi
miidafis vasitalari tohlil edilmis, miivafiq toklif va tovsiyslar saslondirilmisdir.

Acar sozlar: layiqli hoyat hiiququ; layiqli hoyat soviyyesi; saglamliq hiiququ; aldo edilo bilon
on yiiksok saglamliq standarti hiiququ; universal standartlar; beynslxalq miiqavils; psixi saglamliq;
fiziki saglamliq.

. Girig

Insanlarin saglamliq hiiququ, insanin fiziki, oqgli, emosional vo sosial voziyyatinden ibarot
miloyyon iimumi rifahin oldo edilmosi vaziyystidir ki, bu da son noticods layigli hoyat hiiququ
sistemina daxil olan miivafiq hiiquglarin realizosino yonolir. Bazi miislliflor saglamliq hiiququnu
fiziki-psixoloji toxunulmazliq hiiququ ilo slagalondirir, digar qrup miialliflor iso gqeyd edirlor ki, tibb
vo sohiyyonin son vaxtlar sosial sistemdo miistosna yer tutmasinin baslica sobobi xostoliklorin
diagnostikasi, miialicasi vo profilaktikasi, insanlarin saglamligiin vo omok qabiliyyastinin
qorunmast vo mdhkomlondirilmasi, Omriin uzadilmasi, fiziki vo ruhi xostoliklordon oziyyot
cokonlorin vaziyyatinin yiingiillogdirilmasi vo ohaliys gdstarilon yardimin miqyasiin artirilmasi
isullar1 haqqinda biliklorin getdikco miirokkoblogsmosi ilo olagodardir [24, s. 9]. Bu hiiquq
Umumdiinya Insan Hiiquglar1 bayannamasinda tibbi hiiquq kimi qeyd olunmusdur [26]. Iqtisadi,
Sosial vo Madoni Hiiquglar hagqinda Beynolxalq Paktin ©ldo edilo bilon on yiiksok saglamliq
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standarti hiiququ adli 12-ci maddesino uygun olaraq Iqtisadi, Sosial vo Modoni Hiiquglar
Komitosinin 11 avqust 2000-ci ildo Iyirmi Ikinci Sessiyasinda qobul edilmis 14 sayli Umumi
Sorhinds saglamliq hiiququna yalniz saglamliq xidmatlorini deyil, habels insan saglamligini birbasa
va dolayistyla miioyyon edon tohliikosiz igmoli su vo sanitariyaya ¢ixis imkani, miivafiq monzilo
sahib olmagq, kifayot qodor qida, layiqli is vo saglam otraf miihit soraiti, habelo saglamligla olagoli
tohsil vo maariflonmoya ¢ixis kimi bir sira tominatlari da aid edir[2]. Bundan basqa, Umumdiinya
Sohiyya Toskilat1 torafindon 19 iyun-22 iyul 1946-c1 ildo Nyu-York sohorindo Kkegirilmis
Beynolxalq Sanitariya Konfransi torofindon 22 iyul 1961-ci il tarixindo gobul edilmis vo 7 aprel
1948-ci ilds qlivvoys minmis Osas Qanunun Preambulasinda saglamliga torif verilmis, sanadin 5-Ci
maddasinda iso hor kosin 6ziiniin vo ailesinin saglamligir ve rifahini, o ciimloden qida, geyim,
monzil, tibbi xidmats ¢ixis1 tomin etmoak iiciin adekvat hoyat saviyyasi hiiququ, issizlik, xastalik,
olillik, dul galmaq, qocaliq vo soxsdon asili olmayan soraito goro yasayis vasitolorini itirmok kimi
digor hallarda da sigorta, tibbi xidmotlo bagli sanitariya vo sosial tadbirlarlo bagli saglamliginin
gorunmast hiiququnun oldugu geyd edilir [20, s. 100].

Insanlarin saglamliq hiiquglar1 konstitusion hiiquq olaraq ddvlatlor iiciin bu istiqgamotdo
mioyyon vozifolor formalagdirir. Dovlot insanlarin toxunulmazligini tomin etmoyos, habelo
votondaslarin ixtisasli tibbi yardim almasina sorait yaratmaga c¢agirilir ki, bunsuz bozi hallarda
saglamligini gonastboxs voziyyotds saxlamaq qeyri-miimkiin xarakter dasiyir [26, s. 120]. Basqa
s0zla, beynolxalq hiiququn miiddosalarina osason, dovlotlor insanlarin saglamliglarina yonalmis
problemlorini hall etmoklo miikollofiyyastlidirlor. Bununla bels, dovlstlorin bu sahadoki mévcud
ohdoliklori bir ne¢o aspekt ilizro ohomiyyat kosb edir. Hor seydon ovval, insan vo votondaglarin
saglamlig1 konstitusion norma hesab edildiyino goro, dovlstlor 6z votondaslarinin adekvat saglamliq
hiiququnu tomin etmoya borcludurlar. Bu hom onlarin beynslxalq miiqavilslorls {izarloring
gotiirdiiklori  6hdsliklor ¢orcivesindo miioyyon olunur, hom do beynolxalq hiiququn timumi
prinsiplorindon irali golir. Bu hiiququn tominatinin vicdanla hoyata kegirilmomasi vo ya
vaotondaslarin bu hiiquqdan sobabsiz mohrumiyyati dovlatlorin miloyyan mosuliyyati ilo naticalona
bilor ki, bu da soxsin biitiin hiiquglarinin inkar1 vo ya zodolomosi demokdir [4]. Bundan basqa,
Umumdiinya Sohiyys Toskilatinin Konstitusiyasinda hkumotlorin 6z xalglarmin saglamlig {iciin
mosuliyyat dasidigi vo bunun yalniz adekvat saglamliq vo sosial todbirlorin tomin edilmosi ilo
hoyata kegirilo bildiyi geyd olunur [9].

Miiasir ddvrdo Umiimdiinya Sohiyys Toskilat: torofindon verilmis dévri hesabatlarin statistik
gostaricilariinkisaf etmokda olan 6lkslords hor il 1,7 milyon insanin ¢irkli su va pis sanitariyaya
gbéro yaranmig xostoliklor noticosindo Oldiiylinii qeyd edir. Bundan basqga, Sierra Leonda bes
yasindan kigik usaqlar arasinda hor 1000 nofor usaga 313 6liim voziyyotinin geydo alindigi halda,
2001-ci il Hesabatlarina gors inkisaf etmis 6lkolordoki voziyystin tam oksinin sahidi oluruqg. Belo
ki, Isvecds bes yasinadok usaqlar arasinda 6liim nisbati hor 1000 usaga 3,5 6liim halidir. Gériindiiyii
kimi, sohiyya va saglamliq xidmatlorindaki tonzimloma vo bu sahado mdvcud problemlarin halling
yonalmis masalalor arasindaki faiz nisbeti eyni deyildir. Bu vaziyyat miisyyan hallarda, hatta, kond,
sohor, milliyyat, iqtisadidi vo sosial gostoricilor va s. faktorlar osasinda belo doyiso bilir. Masalon,
ABS-da 90-c1 illords afro-amerikali analardan dogulan korpalar tiglin 6liim nisbati har 1000 dogum
halina 14,1 6lim fakti1 toskil etdiyi halda, ispan olmayan agdorili analardan dogulan korpalor
arasinda 6liim nisbati hor 1000 diri dogulana 5,8 6liim fakt: togkil etmisdir. Biitlin bunlar gdstorir ki,
saglamligla olaqoli iraliloyislor son doraco geyri-barabardir. Masalan, bu giin Isvecda dogulmus bir
usagin toxminon 80 ildon ¢ox yasamasi gozlonilir. Lakin ogor bu usaq Braziliyada dogulmus olsa
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idi, onun 72 ildon az, Hindistanda dogulmus olsa 63 ildon az vo Lesotoda dogulsayd: 50 ildon az
yasamas1 gozlonilo bilordi. irlandiyada hamilalik vo ya dogum zamam 6lon analarin riski 47 600
izorindon 1-o9, ©fqanistanda iso bu omsal 8 ilizorindon 1-o borabordir. Uzun Omiirliiliytimiiz va
saglamligimiz bizim yasadigimiz vo boyiidilylimiiz yerdon asili olaraq ¢ox forqli ola bilor. Lakin
saglamligla olagali olan barabarsizliklorin yalnmiz 6lkslor arasinda deyil, hom do 6lkoalorin daxilinds
do movcudlugunun sahidi oluruq. Sotlandiyanin Qlazqo sohorinin Kalton rayonunda dogulmus bir
usagin bu rayondan yalniz 13 kilometr uzaqligda yerloson Sotlandiyanin Lenzie gosabosindo
yasayan bagqga bir usaqla miiqayisodo 28 il daha qisa bir Omiir siirdiiyii iddia edilir. Boliviyada
tohsilsiz qadinlardan dogulan korpolorin 1 yasdan qabaq 6lmasi ehtimali 10%-o borabor oldugu
halda, on azi orta tohsilo malik olan bir qadindan dogulmus usaqlarda iso bu rogom 0,4%-9
barabardir. Boyiik Britaniyada yoxsul mohallalords yasayan yetkinliklorin 6liim nisbati az olverisli
mohoallalarls miigayisads 2,5 dofa goxdur [3].

Moveud problemlorin vo maonfi gostoricilorin qarsisini almaq tgiin iso baslica olaraq
insanlarin layiqli saglamliq hiiququ tomin edilmolidir. Layiqli saglamliq hiiququ layiqli hoyat
hiiququ sistemini togkil edon spesifik vo tomal elementlorinden biri olaraq fiziki vo psixi saglamligi
ehtiva edir vo kompleks xarakter dasiyir. Adekvat saglamliq hiiququ 6ziinds sag qalmaq, saglam
galmaq vo aglabatan gsokildo qarsist alina bilon ozablardan azad yasamaq, habelo saglamliq
imkanlarina tohliikasiz ¢ixis aldo etmok kimi anlayislar ehtiva edir [23].

Amarye Sen geyd edir ki, insanin sahib ola bilocayi on vacib azadliglardan biri saglamliq
problemlarindon qorunma va dliimdon xilas olma azadligidir [22, S. 77]. Har seydon avval iso, is vo
hoyat qabiliyyotinin saxlanmasini tomin etmok {i¢iin kifayst qodor tibbi xidmot hiiququ tomin
etmoalidir. Mahz buna gora do saglamliq hiiququ layiqli hayat hiiququnun markoz hiiquglarin birini
togkil edir. Basqa sozlo, insan comiyyotin mohsuldar qiivvasi kimi 6z hoayati qabiliyyastlorini
saxlamagq ti¢lin kifayot gqodor tibbi xidmot almaq hiiququna malik olmalidir.

Umumdiinya Sohiyyo Taskilatinin Konstitusiyasinin Preambulasinda gostorilir ki, irqinden,
dinindon, siyasi oqidesindon, iqtisadi vo sosial vaziyyetindon asili olmayaraq, oldo edilo bilon an
yiiksok saglamliq standartindan istifads etmok hor bir insanin osas hiiquqlarindan biridir. Eyni
zamanda, Preambulada saglamligin yalniz xostolik vo olilliyin olmamasi yox, hom do tam fiziki,
aqli va sosial rifah vaziyyati oldugu qeyd olunur [9]. Buna gors do layiqli saglamliq hiiququnun bir
sira novlori forqlondirilir: 1) Fiziki saglamliq; 2) Psixi saglamliq, 3) Sosial saglamliq, 4) Manavi
saglamliq vo s. Umumdiinya Sohiyya Toskilatinin 2005-ci ildoki Hesabatina goro, psixi saglamliq
har bir soxsin 6z qabiliyyatlorini hoayata keciro bilmasi, hayatin normal streslorinin 6hdasindon gals
bilmosi, mohsuldar vo somarali isloya bilmasi vo 6z comiyyatina tohfs vers bilmosi halidir [5].

I1. Layiqli saglamhq hiiququnun universal standartlari

Layiqli saglamliq hiiququnun beynolxalq sanadlords bir sira standartlar1 nozerds tutulmusdur
ki, yalniz homin standartlara cavab verildiyi halda bu hiiquq tam realizo edilmis sayilir:

e Mdvcudlug — Bu miiddoa 6lkodaxilindo dovlot vo 6zal sohiyyo miiossisolorinin, sohiyyo
avadanliglar1 vo xidmatlorinin, elaco do tibbi programlarin kifayot miqdarda mévcud olmasini
bildirir.

e Miimkiinliik — Sohiyys xidmatlori, avadanliglar1 vo proqramlarindan istifadonin miimkiin
olmasin bildirir.

e Olcatanliq — Bu miiddoa soahiyys sektorunda movcud olan avadanliq vo xidmatlorin, habelo
dorman vasitslorinin fiziki vo iqtisadi cohotdon har koss sl¢atan olmasi demokdir. Homginin buraya
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saglamliq masalolori ilo bagli molumatlar1 axtarmaq, gobul etmok vo yaymaq kimi azadliglar da aid
edilir.

Olcatanliq 06zii do iki aspektdo nozordon kecirilmolidir: 1) Fiziki ol¢atanliq — sohiyyo
xidmotlorinin insanlarin yasayis moskonlorino yaxin mosafodo yerlosmosi vo ya homin obyektloro
getmok ii¢lin ictimai noqliyyat vasitolorinin olmasi; 2) Iqtisadi olgatanliq — insanlarin sohiyya
xidmotlorindon istifado vo dorman lovazimatlariin alinmasi {i¢iin maliyys olyetorliliyi, habelo
sohiyyo xidmatlorinin pulsuz vo ucuz qiymoto olmasinda ifado olunur. Tobii ki, cinsi vo
reproduktiv saglamligla bagl xidmatlor vo molumatlar da daxil olmagqla bu ciir informasiyalar biitiin
insanlar tigiin ayri-segkilik totbiq edilmodon ol¢atan olmalidir.

e Uygunluq — Sohiyys sektorunda saglamligla bagl lovazimat vo xidmatlorin madani cohotdon
uygun olmasi demokdir. Bu punkt eyni zamanda tibbi etikaya hormoat edilmasini do 6ziindo ehtiva
edorak tibb personalinin insanlarla danisiq vo davranis qaydalarina asaslanir vo tibb miiossisalorinin
insanlara  ayri-segkilikqoyulmadanxidmot gdstorilmosini, habelo pasientlorin  konfidensial
moalumatlarinin — hokim sirrinin qorunmasini bildirir.

e Keyfiyyot — Saglamliq vo sohiyys ilo baghh molumatlar, xidmaotlor, homg¢inin dorman
vasitalori elmi vo tibbi cohatdon keyfiyyotli olmali, yararliliqg miiddstini kegmomali vo istifadasine
uygun effektivlikdo olmalidir.

e Istirak — milli vo beynolxalq soviyyada sohiyys ilo bagl qorarlarin qobulu prosesindo biitiin
insan kateqoriyalarinin foal vo molumatl istirakini bildirorok maoslohat almaq vo saglam davranis
secimlorini miizakire etmak, sohiyyo ilo baglh todbir vo programlarda istirak etmok, hamg¢inin bir
sira beynolxalq toskilat vo sobokalords birlosmokdon ibarst oldugunu bildirir.

I11. Layiqli saglamhq hiiququnun tasbit olundugu beynalxalq sanadlor

Layiqli hoyat hiiquglarinin beynolxalq miidafio vasitolori dedikdo — onlarin miiddsalarinin
tosbit oldundugu beynolxalq hiiquqi qiivvoyo malik normativ aktlar nozordo tutulur. Bu aktlar
formasindan vo hiiquqi qiivvesindon asili olmayaraq vahid ad altinda beynolxalq miiqavilo
adlandirilir. Homin miiqavilolor 6z mozmunlarinda onlara torofdar ¢ixmis dovlotlor iigiin
imummacburi 6hdoliklori ehtiva edir.

Layiqli saglamliq hiiququ da layiqli hayat hiiququ sistemina daxil olan diger hiiquglar kimi bir
cox beynolxalq universal sonadlords asas hiiquglardan biri kimi 6ziinomoxsus yer tutur. Bu sonadlor
icinda on vacib mdvqe, sdzsiiz ki, 1948-ci il tarixli Umumdiinya Insan Hiiquglar1 Boyannamasina
maxsusdur. Bayannamanin 25-ci maddasinds layiqli saglamliq hiiququ digor hiiquqglarla birgs yer
alir vo ona hor kasin 6ziiniin vo ailosinin saglamlig1 vo rifahi iigilin adekvat tibbi xidmot hiiququ
oldugu kimi torif verilir. Eyni zamanda, homin maddonin torkibinde hiiququnun basa diisiilo
bilocok miivafiq standartlar1 da miioyyan edilir [25].

Qobul olunmus digor biitiin beynalxalq sonadlor iso Umumdiinya Insan Hiiquqlar
Bayannamaesina zidd olmayaraq onun miiddealarini daqiqlesdirir. Bu sonadlor sirasinda yer alan
Sosial, Iqtisadi vo Madoni Hiiquglar hagqindan 1966-c1 il Beynalxalq Paktinin 12-ci maddosi bu
hiiququn doqiq ¢orgivolorini miloyyan edir. Maddonin miiddoalarina gora, Paktin istirak¢isi olan
dovlatlor har kasin olds edils bilon on yiiksok fiziki vo psixi saglamliq standartindan istifado etmok
hiiquqlar1 birbasa taninir, bu hiiququn tam hoyata kegirilmasi ti¢lin dovlotlorin 6hdsliklori doqiqliklo
sadalanir: 1) usaqlarin 6lii dogulmasi hallar1 vo usaq Oliimlorinin azaldilmasi, usaqlarin saglam
inkisafina dair tominat; 2) otraf miihit vo sonaye gigiyenasina dair mosalslorin tokmillogdirilmasi; 3)
epidemiya, endemik, peso vo digor xostaliklorin yayilmasinin garsisinin alinmasi, onlarin miialicosi
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vo onlara nozarat; d) xastoliklor zamani tibbi xidmotin tomin edilmasi. Homginin, 7-ci maddosinin b
bandindo tohliikasiz vo saglam is soraiti miioyyon edilir, 10-cu maddods usaqlar vo gonclorin
iqtisadi va sosial istismardan qorunmasi, homginin oxlaq vo saglamliqlarina ziyan vuran, hoyatlar
iclin tohliikali olan vo normal inkisaflarina mane olan islordo islomoyos mocbur edilmomolori
miiddoast yer alir [18].

Irqi ayri-segkiliyin biitiin formalarinin logvi hagqinda 1966-c1 il Beynoalxalq Konvensiyanin 5-
ci maddoasinds insanlarin irqindon asili olmayaraq ictimai saglamliqg, tibbi xidmot, sosial tominat vo
sosial xidmat hiiququ genis tohlil edilir [17].

Bundan bagqga, Oqli qiisurlu soxslorin hiiquglar1 hagqinda 1971-ci il Boyannamosindo oqli
qusurlularin insan kimi 6z potensiallarini reallasdirmaga imkan veran yardim almasi, oqli qlisurlu
soxslorin yetorli tibbi yardim vo fiziki mualico hiiquqlari, qabiliyyst vo potensiallarini inkisaf
etdirmoyo imkan veracak tohsil, talim, reabilitasiya hiiquqlarin mévcudlugu gostarilir [15].

Olillorin Hiiquglar1 haqqinda 1975-ci il Boyannamosinin 6-c1 bondindo  olillorin tibbi,
psixoloji vo funksional miialico olunmaq, protez-ortez alstlori, tibbi-sosial reabilitasiya, yardim,
homg¢inin saglamliglarini inkisaf etdirmoyo imkan veron digor xidmotloro hiiquglar1t oldugu
gostorilir [14].

Qadinlara gars1 ayri-segkiliyin biitiin formalarinin lagv edilmosi haqqinda 1979-cu il
Konvensiyasinda reproduktiv saglamliga dair miiddealarla barabor sohiyys xidmatlorindon istifads
imkanlar1 ilo baghh gqadin hiiquglar1 da yer alir. Konvensiyanin 10-cu maddssinds ailslorin
saglamligini vo rifahini tomin etmok {i¢iin xiisusi tohsil va ailo planlamasi maslohatloring ¢ixis, 11-
ci maddoads saglamligin qorunmasi, ig soraitindo tohliikasizlik hiiququ, nesil artirmanin tominati,
hamilslik dovriinds zararli is ndvloerinde qadinlarin xiisusi miihafizasi, 12-ci maddads kisilorin vo
gadinlarin boraborliyi osasinda ailo planlamasi da daxil olmaqgla sohiyyo xidmatlorindon istifado,
sohiyyo sektorunda qadinlara qarsi ayri-segkiliyi aradan galdirilmasi, hamilolik, habs vo dogusdan
sonraki zamanlarda zoruri hallarda pulsuz xidmotlor, hamilolik vo laktasiya dovriindo adekvat
gidalanma hiiquqlari, 14-cii maddade ailo planlasdirilmasi istigamatindo maslohot {iglin adekvat
sohiyyo miiassisaloring ¢ixis hiiquqlar1 6z oksini tapmisdir [12].

Isgonca vo digar qoddar, qeyri-insani vo ya loyagqoti algaldan raftar vo ya cozaya qarst 1987-
ci il Konvensiyasinda layiqli saglamliq hiiququ birbasa gostorilmaso do, lakin biitiin Konvensiyanin
moatni boyu dolayisiyla saglamliq hiiququna istinad edilir [10].

Usaq Hiiquglar1 haqqinda 1989-ci il Konvensiyasinin Preambulasinda usaglarin adekvat
saglamliginin tominatina Umumdiinya Insan Hiiquglari Boyannamosinin miiddoalarina uygun
olaraq omol olundugu geyd olunur, homginin onlar miistoqil soxsiyyotlor kimi qgobul edilirlor.
Konvensiyanin 6-c1 maddosinda Istirak¢i dovlotlor usaqlarin yasamagq, sag qalmaq vo inkisaf
hiiquglarim1 tanmiyir, 19-cu maddodo usaqlara qarsi fiziki vo psixi zorakiliq, xesarst, lageyd,
sohlonkar, pis roftar, cinsi istismar kimi arzuolunmaz hallarin qarsisin1 almaga yonolmis
qanunvericilik, inzibati, sosial vo tohsil istiqgamotinds tadbirlorin dovlotlor torafindon hoyata
kegirilmosi, habelo 23-cii maddenin 1-ci bondindo Istirak¢i dovlotlorin oqli vo fiziki qiisurlu
usaqglarin loyaqotini tomin edon, 6ziino inami artiran vo usaqlarin comiyyotdo foal istirakini
asanlagdiran soraitdo tam vo layigli hoyat siirmali olduglarini etiraf edilir. Eyni maddonin 3-cii
bandindo iso gostarilir ki, olil usaqlara gostorilon yardim valideyn vo usaga baxan digor soxslorin
maddi imkanlar1 nazors alinmagqla, miivafiq hallarda pulsuz gostorilir ki, bu da onlarin tam sosial
inteqrasiya, fordi inkisaf, tohsil, tolim, sohiyys vo reabilitasiya xidmatlori, hamg¢inin iso hazirhiq vo
istirahot imkanlarina somorsli ¢ixis oldo etmosino yonoldilmolidir. Maddonin 4-cii bondindo olil
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usaqlarin reabilitasiya, profilaktik sohiyyo xidmaoti, tibbi, psixoloji vo funksional miialicosi
istigamatindo miivafiq molumat miibadilosi vo maariflondirmo sahosindo dovlatlorin beynolxalq
omokdasliq Ohdoliklori yer alir. Homginin, Konvensiyanin 24-cii maddesinde usaqlar ii¢clin on
yiiksok saglamliq soviyyasi, xastaliklorin miialicosi, saglamliginin borpasi ii¢iin vasitolordon istifado
etmok hiiquglar1 tanininir, Istirak¢i dovlotlorin bu istiqgamotds foaliyyatlori sadalamir. Bu
foaliyyatloro asagidakilar aid edilir: a) korps vo usaq Oliimlorinin azaldilmasi; b) biitiin usaqlara
lazimi tibbi yardim vo saglamliq xidmotinin gostorilmosi; c) ilkin tibbi yardim vo xastoliklorlo
miibarizo; d) analara dogusdan ovval vo sonraki dovrds miivafiq tibbi xidmotin tomin edilmosi; )
ana siidii ilo qidalanmanin iistiinliiklori, gigiyena vo otraf miihitin sanitariyasi; f) profilaktik sohiyyo
xidmatlori, tolimatlart ve ailo planlagdirilmasi iizro maariflondirmo vo s. Bundan basqa, 39-cu
maddadas silahli doylis voziyyetlorinds usaqlarin reabilitasiyasi vo bu istiqgamatdo digor foaliyyatlori
ohato edon miiddealar yer alir [13].

Beynolxalq ©mok Togskilatmin s Saglamligi Xidmatloring dair 1985-ci il tarixli 161 sayl
Konvensiyasi igogdtiiranlorin iscilorinin saglamlig vo tohliikesizliyi ii¢lin mosuliyystini nazordo
tutur. Belo ki, i1s yerindo tohliikkosiz igmoli su vo kanalizasiyaya ¢ixisin tomin edilmosi
isogotlironlarin masuliyyati oldugunu gobul edilir [19].

Homginin layiqli saglamliq hiiququnun miivafiq miiddoalarima Psixi Xostoliklori Olan
Soxslorin Miidafiesi vo Psixi Saglamliq Xidmetinin Yaxsilagdirilmasina dair Prinsiplori (1991)
misal gostara bilarik. Bels ki, sonadin miiddealarina gors, psixi saglamlifa qaygi iimumi saglamliq
va rifah sistemina daxil olan asas elementlordon biri kimi qiymatlondirilir vo miivafiq miiddea biitiin
insanlarin saglamliq vo sosial qayg: sisteminin bir hissasi olan an yaxs1 psixi saglamliq xidmaoti
almaq hiiququnun olmasi soklinds ifads olunur [21].

IV. Regional ¢arcivada layiqli saglamhq hiiququ

Regional gargivalordo do layiqli saglamliq hiiququ bir sira miiqavils sazis vo sonadlords 6z
oksini tapmigdir, hansi ki, bu sonadlor homin regionlarin {izvii olan dovlstlor tigiin sort hiiquq kosb
edir. Avroregionda miivafiq hiiququn tomal osasmainsan Hiiquq vo Osas Azadliglarin Miidafiosi
haqqinda 1950 Avropa Konvensiyasinda tosadiif edo bilorik. Sonadin 2-ci maddosindo hor kosin
yasamaq hiiququ, 3-cii maddosindos heg kosin isgoncoya, geyri-insani vo ya loyagoti algaldan roftara
Vo ya cazaya maruz qalmama hiiququ 6z oksini tapir [16]. Homginin Avropa Sosial Xartiyasinin 11-
ci maddosi Avropa dovlatlorinoe saglamligi tosviq etmok vo insanlart sohiyyo xidmotlori ilo tomin
etmoyi Ohdolik kimi miioyyon edirdi. Maddonin miiddoalarina gors, dovlotlor naxoslugun
sobablorinin aradan qaldirilmasi, saglamligin mdhkomlondiurilmosi vo bu istigamotdo fordi
mosuliyyot hissinin inkisaf etdirilmosi {iclin maariflondirmo, epidemik, endemik vo digor
xastoliklorin qgarsisinin alinmasi moqgsadilo miivafiq todbirlor goriirlor [1]. Xartiyanin miivafiq
maddasinda nazords tutulmus dovlatlerin saglamliq hiiquqlarina dair faaliyyatlorine Avropa Sosial
Hiiquglar Komitosi nozarot edir. Bundan bagsqa, Avroregionda Hami {i¢iin saglamliq vo insan
hiiquqlar1 bashig altinda Avropa Suras1 vo Sohiyys Xidmotlorindo Yaxs1 Idarsetmo iizro Ekspertlor
Komitasi torafindon milli azliglar vo hassas qruplarin saglamliq hiiquqlariin realizasi istigamatinda
faaliyyatlor hoyata kegirilir. Regionda, hamg¢inin 1997-ci ildo Insan hiiquglar1 va bioloji tababat iizro
Oviedo Konvensiyas: gobul edilmigdir ki, bu sonod biotibbi etikanin osas prinsiplori miioyyon
edilmisgdir. Konvensiyaya insanlarin klonlanmasi, orqan naqli vo biotibbi todqiqatlarin qadagan
edilmasi ila bagli {ig alava protokol da 6z oksini tapmisdir [11].
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Amerika regionunda iso layiqli saglamliq hiiququnun asas 6zayi kimi Insan Hiiquglar1 vo
Vozifalori haqqinda 1948-ci il Amerika Boyannamasi ¢ixis edir. Sonad regionda insan hiiquqlart ilo
bagli Amerika Dovlatlorinin Togkilatinin -~ (OAS) osas rohbar sonadidir. Bayannamonin 7-Ci
maddasinda qadinlarin hamilolik vo laktasiya dovriinds, usaqlarin iso hor daim xiisusi miidafia,
qullug vo yardim hiiququnun oldugu, 11-ci maddado hor kosin ictimai resurslarin imkan verdiyi
hodds qida, geyim, monzil vo tibbi xidmotlo bagli sanitariya vo sosial todbirlorlo saglamliginin
gorunmasi hiiququnun oldugu gostarilir [8].

Afrika regionundalnsan vo Insan Hiiquqlar1 iizra 1979-cu il Afrika Xartiyasmin 4-cii
maddosindo hor kosin hoyat vo soxsiyyotinin toxunulmazligina hormot edilmosi hiiququ, 16-c1
maddads har kesin fiziki vo psixi saglamliq veziyyastindon istifads etmok hiiququ, habels istirake1
dovlatlorin yurisdiksiyalar1 altinda olan insanlarin saglamliini qorumaq va xostolondikdo tibbi
yardim etmok 6hdoliklori 6z oksini tapmisdir [6]. Regionda gabul edilmis digar bir sonad — Usaq
Hiiquqlar1 va Rifahi tizro 1990-c1 il Afrika Xartiyasinin 5-ci maddesinds iso hor bir usagin yasamaq
va sag qalmaq hiiquqlari, 11-ci maddassinds ilkin tibbi yardim haqqinda anlayislarin tosviqi, 13-cii
maddads oqli vo ya fiziki qlisurlu usaqlarin fiziki vo monovi ehtiyaclarima uygun layaqgastinin
tominati, 14-cii maddoads fiziki, aqli vo monovi saglamliq voziyyatindon istifado etmok hiiquqlar1 6z
oksini tapir. Homginin, eyni maddods ilkin sohiyys xidmaetinin inkisafi, usaqlara lazimi tibbi yardim
vo saglamliq xidmetinin goOstorilmosi, adekvat qidalanma vo tohliikesiz igmeli su, miivafiq
texnologiyanin totbiqi ilo ilkin sohiyye xidmoti corgivasinde xostolik veo qida catigmazligr ilo
miibarizo, hamilo vo usaq omizdiron analarin miivafiq saglamliq hiiquqglari, profilaktik sohiyys vo
ailo hoyat1 maariflondirilmasi, ana stidii ilo qidalandirmanin istiinliiklori vo s. miiddealar yer alir.
Xartiyanin 16-c1 maddosinde 1so usaqlarin fiziki vo ya psixi zododon vo ya zorakiligdan qorunma
iclin qanunvericilik, inzibati, sosial vo tohsil tadbirlorin region dovlstlori torafindon totbiqi,
hamginin, usagin rifahina, loyagoting, normal bdyiimasing va inkisafina monfi tosir edon sosial vo
madoni tocriibolorin, usaglarin saglamligina vo hoyatina xoalol gotiron adot vo ononslori aradan
qaldirmaq ti¢lin lazimi todbirlor goriilmoesi qeyd olunur. Bundan basqa, 27-ci maddade usaqlarin
cinsi istismarin biitiin formalarindan qorumasi, hor hansi cinsi foaliyyoto sovq edilmomosi vo
fahigolik vo digor cinsi foaliyyotlordo istifado edilmomosi, 28-ci maddodo usaqlarin narkotik
vasitolor vo psixotrop maddolorin istifadosi, istehsali vo alverindon yayindirmaq dovlotin osas
6hdaliyi kimi geyd edilir [7].

V. Toskilati mexanizmlar ¢ar¢ivasinda layiqli saglamhiq hiiququnun koordinasiyasi

Movcud beynolxalq vo regional toskilatlar dovlotlorin yurisdiksiyasi altinda olan soxslorin
saglamligina dair problemlorinin miiosyyon edilmosi vo homin problemlorin hallina y&nalmis
foaliyyatlora hortorofli yardimlar gostorirlor. Tabii ki, onlarin arasinda on shomiyyatli yerlordon
birini Umumdiinya Sohiyyo Taskilat1 (UST) tutur. Toskilat biitiin xalglarin miimkiin olan an yiiksok
saglamliq soviyyasino c¢atmasit mogsadilo 1948-ci ildo Birlosmis Millotlor Togkilatinin mandati
osasinda yaradilmisdir. Togkilatin osas funksiyalarina sohiyye metodlarinin tokmillogdirilmasi,
beynoalxalq ictimaiyyat ti¢lin sohiyya standartlarinin yaradilmasi, qlobal saglamliq statistikasi va
tendensiyalarinin monitoringi vo geydi, sohiyyo toskilatlarinin potensialin1 tokmillogdirmosi va s.
toskil edir [9].

Bundan basqa, sohiyys sahosindo 2001-ci ildo BMT-nin mandat: ilo yaradilmis QICS, Vorom
vo Malyariya ilo Miibarizo iizro Qlobal Fondu sohiyye sahasindo grandlar {i¢iin miiraciotlori
koordinasiya edir, 1946-c1 ildo BMT-nin mandat1 ilo yaradilmig UNICEF biitiin diinyada usaqlarin
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rifahin1 yaxsilagdirmaq {i¢iin yaradilmis Birlogsmis Millotlor Toskilatinin Usaq Fondu (UNICEF)
usaq vo korpa oliimlarinin azaldilmasina, usaqglarin xastoliklordon qorunmasina xidmat edir. 1950-ci
ildo BMT-nin mandat1 ilo BMT-nin qa¢qinlarin miidafiasi mogsadile yaradilmis Birlogsmis Millotlor
Toskilatinin  Qagqinlar lizro Ali  Komissarligt (UNHCR) qagqinlarin  sohiyyo sahosindo
tominatlarinin hoyata kegirilmosi istiqgamotindo foaliyyot gostorir.

Sozsiiz ki, saglamliq sahasinds on shomiyyatli foaliyyatlorin hoyata kegirilmasi Beynolxalq
Q1z1l Xag¢ vo Qizil Aypara Komitosino aiddir. Toskilat 1863-cii ildo yaradilmig vo legitimliyino goro
1864-cii il Cenevro Konvensiyasini ratifikasiya edon toroflora borcludur. Miiharibo zamani1 miilki
ohali vo miinaqiso toroflorinin tibbi xidmot, avadanliq vo dormanlarla tomin edilmosi, habelo
miihariba qurbanlar1 vo yaralilarin miialicosi sahasinds effektiv foaliyyat hoyata kecirir.

Bu sektorda foaliyyot gostoron toskilatlardan biri do Bill vo Melinda Qeyts Fondudur. Fond
2000-ci ildo sohiyyo sisteminin tokmillogdirilmasi, bu istiqgamotdo maariflondirici materiallarin
hazirlanmasi, xastoliklorin garsisinin alinmasi, dorman vasitoalorino hor kosin olgatanliginin tomin
edilmasi va s. istigamotindo foaliyyatlor gostorir.

Habelo, sohiyyot toskilatlart olmamalarina baxmayaraq 1942-ci ildo yaradilmig Oxfam
Beynolxalq Toskilati, Corc Soros torofindon Ag¢iq Comiyyat Togobbiisliniin (OSI) alt qrupu kimi
tosis edilon Soros Fondu, 1958-ci ildo William B. Walsh torofindon yaradilmis HOPE layihosi do
miivafiq sahods 6z saylorini hoyata kecirorok saglamligin yaxsilasdirilmasina ohomiyyatli tohfolor
verir v sohiyyo sahasinds davamli irsliloyislore nail olurlar.

Amerika regionunda koniillii hokimlor va tibb bacilari terafindon 1984-cii ilds tosis olunmus
Beynolxalq Tibb Korpusu Togkilatinin asas moqgsodi saglamliq sektorunda faaliyyst, homg¢inin
olagoli saholor vasitasilo hoyat keyfiyyatinin yaxsilasdirilmasindan ibaratdir.

Afrika regionunda sohiyyo sahasindo foaliyyot gostoron osas qurumlardan biri Sorqi Afrika
Tibbi Yardim Fondudur. Osas moqsadi tibb sahosinds tohsil, tibbi avadanliq vo tibbi xidmatlorin
gbstormasi {iglin koniilliilorin comlonmasi olan Tagkilatin bas ofisi North Oaks sohorindo yerlosir.

Bundan basqa, 6zal sektorlarda da insanlarin hoyatinin yaxsilagdirilmas: mogsadilo yliksok
keyfiyyatli ailo planlamasi vo reproduktiv saglamliq xidmetlori hoyata kecirilir. Pathfinder
International bu istiqgamatdo Afrika, Latin Amerikasi vo Karib hovzasi, Asiya vo Yaxin Sorq lizro 23
olkodo fordi icmalarn saglamliq ehtiyaclarina cavab veron innovativ proqramlar yaradir. Inkisaf
etmokdo olan 6lkolorin daha saglam, daha odaloatli vo firavan comiyyetlor qurmaq {i¢iin ehtiyac
duydugu siyasotlori vo texnologiyalar1 dostoklomok ii¢lin yerli todqiqgat potensialinin inkisafina
yonoldilmis basqa bir qurum 1970-ci ildo Kanada Parlamenti torofindon yaradilmis Beynolxalq
Inkisaf Arasdirmalar1 Markozidir. 1946-c1 ildo yaradilmis vo diinyanin on alt1 6lkosinda foaliyyatini
hoyata kegiron Acligdan Azadliq toskilati da xroniki acliq va yoxsullugla miibarizs ii¢iin yenilik¢i
vo davaml foaliyyot hoyata kecirorok foaliyyot gostordi. Toskilat 1970-ci illorde yalniz ana vo
usaqlarin saglamligina vo qidalanmasina yonoldorok Totbiqi Qidalanma Proqramlarini hoyata
kecirmigdir. Afrika regionunda Afrikanin Saglamliq Haqqi Kampaniyas: bélgods HIV/AIDS,
malyariya vo ¢ay korlugu kimi xiisusilo vacib olan xostoliklor haqqinda olavo vo profilaktik
molumat moarkozi rolunu oynayir. ABS-da vo xaricds insanlarin saglamligim1 vo tohliikasizliyi
mogsadilo Xostolikloro Nozarot vo Qarsisinin Alinmasi Morkozlori (CDC) tosis edilmisdir. O,
xastoliklorin garsisinin alinmasi vo nozarati, straf miihitin saglamlig1 vo Birlogmis Statlar ohalisinin
saglamliginin yaxsilagdirilmasi {i¢iin nozordo tutulmus saglamhigin tosviqi vo tohsil foaliyystinin
hazirlanmas1 va totbiqi tizro milli lider olan qurumdur. Silahli miinaqisslor, epidemiyalar, tobii vo
texnogen folakatlorin qurbanlarina va sosial vo ya cografi tocrid saebobindan sohiyys xidmatlarinden
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mohrum olanlara tocili yardim gostorilmasi moaqgsadilo 1971-ci ilds kigik bir fransiz hokim qrupu
torofindon ohalinin acinacaqli voziyyeotino ictimai sahidlik edon ilk qeyri-hokumot toskilati
Sorhodsiz Hokimlor/Sorhadsiz Hokimlor (MSF) ABS Veb Sayti yaradilmigdir. Bundan basqa,
Insanin saglamliq hiiququ” anlayismin on dolgun torifini oks etdiron vo Umumdiinya insan
Hiiqqular1 Bayannamoasindo yer alan insan hiiquglarinin tadqiqins genis yer ayiran Universitet
Dayton Hiiquq Moktobi torofindon Saglamliga dair Insan Hiiquglar1 veb-sohifosi yaradilmisdir.
Saytda homginin saglamliq sahasinds genis molumatlara da rast golinir.

Amerika regionunda movcud sohiyyo toskilatlarindan biri do Vasingtonda yerloson vo osas
mogsadi Amerika xalglarinin saglamligininin qorunmasina yonoslon Pan Amerika Sohiyyo
Toskilatidir (PAHO). Healthlink World Wide elektron vo maddi formada saglamliga dair nosrlori
hoyata kecirir. ABS regionunda hoamg¢inin Diinyanin Hokimlori Assosiasiyasi fiziki vo psixi
saglamligin alds edils bilon on yiiksok standartlarini miisyyen edarak insan hiiquq ve azadliglarinin
pozulmast naticesinde saglamligin zsiflodiyi regionlarda faaliyyot gostorir. Amerika regionunda
1972-ci ildo prioritet diinya saglamliq problemlorini miioyyan etmok vo onlar haqqinda ABS
ictimaiyyatine, qanunvericilors, beynolxalq vo yerli hokumst qurumlarina hesabat vermok
moqsadilo yaradilmigs Qlobal Saglamliq Surasi geyri-kommersiya qlobal saglamliq birliyi kimi
foaliyyot gostorir. Insan Hiiquglari Ugrunda Hokimlor qurumu 1986-c1 ildon cozagokmo
miiossisalorinds vo tacridxanalarda saglamliq vo sanitariya soraitinin yaxsilagdirilmasi, tibbi yardim
hiiququ, tibbi neytralliq, insan hiiquqlarinin pozulmasinin qurbani olmus tibb is¢ilerini qorumagq,
isganca va digoar sui-istifads hallarinda tibbi istirakin qarsisini almaq magsadils yaradilmigdir [23].

VI. Natica

Har seydon avval nozors almaq lazimdir ki, universal sonadlordo geyd edilon “saglamligin
oldo edilo bilon on yiiksok standarti” ifadosinin doqiq g¢orgivalori miioyyon olunmamisdir. Mohz
buna goro do, homin anlayis layiqli hoyat hiiququna daxil olan digor elementlor kimi nisbi xarakter
dastyaraq hom dovlatlor, hom do soxslor kateqoriyalar1 arasinda forqlona bilar. Tobii ki, agor séhbot
homin sonodlorin istirakgist olan dovlotlordon gedirss, bu halda homin dovlotin iqtisadi vo sosial
gostaricilori do nozoro alinmalidir. Son naticads iso saglamliq iizro geyri-barabarlik iqtisadi artim
mosalasi belo deyil, birbasa adalatsizdir [4].

Fikrimizca, Oncoki todqiqatlarimizda layigli hoyat hiiququnun elementlori qisminds tohlil
etdiyimiz tomiz suyun paylanmasi, miivafiq sanitariya, saglam va yararl qida, adekvat monzil va s.
tolobatlarin tominat1 layiqli saglamligin ilkin sortlorindondir. Basqa sozlo, bu hiiquglar yalniz
kompleks realizo edildiyi zaman insanin rifah hali yiiksolo, layiqli hoyat soviyyasi tomin oluna bilar.
Tobii ki, saglamligla bagli digor miithiim sortlor — peyvond vo dorman vasitolorinin olgatanligi,
sohiyyo sahasinde maariflondirmo, sohiyys avadanliglarina ¢ixis vo s. do miihiim shamiyyat kosb
edir.

Homin xidmotloro azad c¢ixist tomin etmok vo insanlarin tomol hiiquglarindan olan
saglamliglarinin tominati dovlotlordon miioyyon sormayo, foaliyyot vo zaman tolob etdiyi ii¢ilin
pozitiv 6hdosliklor qrupuna aid edilir vo dovlstlor do yurisdiksiyalar altinda olan goxslorin homin
hiiquglarin1 qorumaq vozifasi dasiyirlar. Elmin vo texnologiyanin siirotli inkisafi iso bu sahodo
foaliyyoti daha somorsli edir. Tobii ki, adekvat saglamliq hiiququnun yaxin golocokds tominatinin
neco doyisocoyini proqnozlasdirmaq ¢otindir. Lakin hosas kateqoriya olan usaqlar, qadinlar,
hamilolor, sosial cohotdon ohalinin hasas tobogesinin bu sahodoki tolobatlart prioritet togkil
etmolidir.
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Adequate health as an element of the right to a decent life

Abstract: When examining the complex system of the right to a decent life, we observe that
one of the most important elements that attracts attention is the right to adequate health of people.
This right embodies a certain general state of well-being consisting of a person's physical, mental,
emotional and social condition. Although it is sometimes analyzed as the right to physical and
psychological integrity, it is defined in relevant universal documents as the right to health, the right
to the highest attainable standard of health, etc. The exact framework of the expression of the
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highest attainable standard of health that we find in relevant documents is not determined. That is
why this concept, like other elements included in the right to a decent life, is of a relative nature,
distinguished between both states and categories of individuals, and as a constitutional right, it is
leveled with a number of standards such as availability, possibility, accessibility, suitability, quality
and participation, establishing certain duties for states in this direction and forming a positive
obligation. The right to health, having both an international, regional and local contractual basis,
ultimately aims to improve the decent standard of life of people. In the article, the author analyzes
the factors affecting the right to health on a decent life, universal standards of this right and
international legal remedies, and makes relevant proposals and recommendations.

Keywords: right to a decent life; decent standard of living; right to health; right to the highest
attainable standard of health; universal standards; international treaty; mental health; physical
health.
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JlocTaTo4yHOE 310POBbE KaK 3JIEMEHT NMPaBa Ha JOCTOHHYIO KU3Hb

AHHOTanus: PaccmarpuBas CII0KHYIO CUCTEMY IIpaBa Ha JIOCTOMHYIO JKU3Hb, MBI 3aMEYAEM,
YTO OJIHUM U3 BAKHEHIIMX €€ DJIEMEHTOB SBJIACTCS IIPABO YEJIOBEKA HA JOCTATOYHOE 310pPOBbE. JTO
IpaBO BOIUIOIIAET B cebe OIpeleleHHOe O0llee COCTOSIHME Oaronoiyuusi, COCTOSILEE U3
(U3M4YECKOro, NCUXUYECKOr0, IMOIIMOHAIBHOTO U COLMAILHOTO COCTOSIHUS YeJIOBeKa. XO0Ts HHOI 1A
€ro aHATM3UPYIOT Kak MpaBo Ha (U3MYECKYI0 U TCHXOJOTHYECKYI0 HENPHUKOCHOBEHHOCTb,
COOTBETCTBYIOIIME YHUBEPCAJIbHBIE JOKYMEHTBHl BKJIKYAIOT IIPABO HAa MEAULMUHCKYIO IIOMOILb,
IIPaBO HA HAMBBICIINN JIOCTHKUMBIM YpPOBEHb 310pOBbs M T. TOYHBIE paMKH BBIPAKEHUS
«HAWBBICIIMM JOCTHKMMBIA YPOBEHB 3/I0POBbS», KOTOPBIE Mbl HaxOJIWM B COOTBETCTBYIOIIMX
JOKYMEHTax, He omnpezeiieHbl. BoT mouemy, Kak M JIpyrue 3J€MEHTHI, BXOZSIIME B IIPaBO HA
JOCTOMHYIO XU3Hb, 3TO IIOHATHE HOCHUT OTHOCHUTEIBHBIM XapaKTep M pa3iudacTcs KaK MEXKIy
rocyapcTBaMu, TaK U MEXKJY KaTerOpHUAMU JIUL, U KaK KOHCTUTYLMOHHOE IIPAaBO YCTAaHABIIUBACT
JUIL TOCYIapCTB ONpeAeSCHHbIE OO0S3aHHOCTH B 3TOM HANpaBiCHUHU, (OPMHUPYsS MO3UTUBHOE
00513aTENIbCTBO, OHO HUBEIUPYETCS PAAOM CTaHIAPTOB, TAKUX KAaKCYIIECTBOBAHHE, BO3ZMOXKHOCTH,
JOCTYITHOCTb, IIPUTOJHOCTb, Ka4yeCTBO M ydactue. [IpaBo Ha 310pOBbE MMEET MEKIyHApOIHYIO,
PETHOHAIBHYIO M MECTHYI0 JOTOBOPHYK) OCHOBY, B KOHEYHOM HTOI€ HAIPABICHHYIO Ha
MOBBILIEHHE JIOCTOMHOTO YPOBHS >KM3HU JroAeil. B crartbe aBTOp mpoaHanu3upoBan (BakTopsl,
BIIMAIOIIME HA MPABO HA 3J0POBBE U JTOCTOMHYIO JKH3Hb, YHHUBEPCAIBHBIE CTAHAAPTHI 3TOTO IPABa,
MEXAyHapOAHbIE CPENCTBA MPABOBOM 3alUTHI, & TAK)KE BHEC COOTBETCTBYIOILME NPEMJIOKEHUSI H
PEKOMEHIALINN.

KuroueBble ciioBa: mpaBo Ha JOCTOMHYIO JKU3HbB; JOCTOWHBIM YpPOBEHb KHM3HM; IPAaBO Ha
3I0POBBE; MPAaBO HA HAMBBICUIUN JOCTHKHUMBIA YPOBEHBb 3/10pPOBbs; YHUBEPCAJIbHBIE CTAHIAPTHI,
MEXIYHApPOIHBINH JOT0BOP; ICUXUIECKOE 3J0POBBE; (PU3NIECKOE 30POBbE.
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